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Los casos graves de gripe saturan 
las UCI y hacen aflorar las quejas 
Profesionales de 
Cuidados Intensivos y · 
de Urgencias exigen 

· más recursos por el 
aumento de enfermos 

"Pilar Barberá". La 
oposición carga contra 
la exedil cartagenera 
y pide que devuelva 
su acta de senadora P4 

Los cuadros graves causados 
por la gripe, a los que se su­
man los derivados de otras en­
fermedades respiratQrias, man­
tienen colapsadas las UCI de 
los hospitales de la Región. 

La Comunidad libra 
26.5 millones para · 
ayudar este aña a 
constituir 3.000 
nuevas empresas P2-3 

Ayer había 116 ingresados por 
ese virus, 29 de ellos en Cui­
dados Intensivos. Esta circuns­
tancia ha hecho aflorar ya las 
primeras quejas de los profe­
sionales sanitarios. PS 

Imágenes brutales 
de niños abusados. 
Un detenido en 
Cartagena por poseer 
pornografía infantil P6 

SEMANA SANTA 

El Rescate y la Salud 
espantan la lluvia. La 
luz de los faroles guía 
a los nazarenos Pl2-ls · 

La Sangre tiñe hoy 
El Carmen de rojo. 
Las HUas de Jerusalén 
cumplen seis décadas 
en el cortejo P17 
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La epidemia de gripe A mantiene 
saturadas las UCI de los hospitales 
Veintinueve personas 
permanecen ingresadas 
en las Unidades de 

. Cuidados Intensivos 

~: J. P. PARRA 

~~p;}RC!.óS. Los hospitales de la Re­
gión siguen al completo fruto de la 
epidemia de gripe y de otras enfer­
medades respiratorias propias de 
esta época del año. Según datos fa- . 
cilitados por la Dirección General 
de Asistencia Sanitaria, 116 pacien­
tes con gripe A permanecen ingre­
sados, de los que 29 se encuentran 
en las unidades de cuidados inten­
sivos (UCI) de los diferentes cen­
tros sanitarios. La mayor parte de 
estos enfermos presentan factores 
de riesgo. 

«Hemos detectado un mayor nú­
mero de casos graves en los últimos 
días», admite el director general de 
Salud Pública, Manuel Malina Boix. 
En todo caso, y a la espera de las con­
clusiones del análisis que semanal­
mente realiza el servicio de Epide­
miología, la gripe se mantiene den­
tro de los parámetros normales. No 
hay que olvidar que el virus A (Hl.Nl) 
-el predominante esta temporada-, 
está asociado a un mayor volumen 
de ingresos en UCL Así ha sido des­
de que esta cepa hizo su apari~ión 
en 2009, cuando la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) activó 
una alerta sanitaria global. Además, 
los pacientes graves representan nna 
minoría, teniendo en cuenta que en 
estos momentos se están diagnos­
ticando 4.500 casos semanales en 
la Región. 

Sala de espera del servicio de Urgencias del Virgen de la Arrixaca, ayer por la mañana. :: N. GARCiA/ AGM 

Desde que comenzó la fase ascen­
dente de la epidemia, el pasado mes 
de febrero, se han registrado dos fa­
llecimientos directamente achaca­
bles al virus. Se trata de dos muje­
res de 37 y 40 años que desarrolla­
ron complicaciones y murieron tras 
ingresar en la UCL En la tempora­
da pasada, el número de fallecimien-

Nuevo caso 
importado de zika 

Salud Pública confirmó ayer un 
nuevo caso importado de zika en 
la Región. Se trata de un joven, re­
sidente en la ciudad de Murcia, 
que viajó a Colombia a fmales de 

tos ascendió a 6. En el resto de Es­
paña, la epidemia se está compor­
tando de forma similar. De momen­
to, el Instituto de Salud Carlos III 
ha notificado 144 fallecimientos y 
1.800 casos graves. 

Quejas por los colapsos 
La saturación que se vive en los ser­
vicios de Urgencias y en las UCI ha 
provocado quejas de los profesiona-

febrero y que, a su regreso, acudió 
a un servicio de Urgencias con 
síntomas del virus. El Centro Na­
cional de Microbiologia de Maja­
dahonda ha confirmado ahora el 
diagnóstico. Con este, ya son dos 
los casos importados de zika en la 
Región. El primero, detectado en 
febrero, afectó a un residente en 
Puerto Lumbreras recién llegado 

les en el Hospital Lorenzo Guirao 
(Cieza), el Hospitál del Noroeste 
(Caravaca de la Cruz), el Reina So­
fía, La Arrixaca, el Morales Mese­
guer y el Santa Lucía. 

Médicos y enfermeros han pedi­
do refuerzos para hacer frente al au­
mento de la presión asistencial. Los 
últimos en denunciar la situación 
han sido los médicos de las Urgen­
cias pediátricas del Santa Lucía. Por 

Sanidad y Colegio firman un nuevo 
convenio que integra.las farmacias 
en el sistema de Atención Primaria 
El acuerdo incluye 
la promoción de 
actividades de formación 
y la docencia 

~; LA VERDAD 

t~U~<ctr:;, . La Consejería de Sanidad 
y el Colegio de Farmacéuticos de la 
Región han actualizado la colabora­
ción entre ambas entidades median­
te la firma de un convenio marco 
que recoge las líneas generales de 
actuación en materia de atención y 
prestación farmacéutica, y que re-

gula la incorporación de la farmacia 
en Atención Primaria. 

El acuerdo fue firmado ayer por 
la consejera Entama Guillén y por 
la presidenta del Colegio de Far­
macéuticos, Isabel Tovar. Para Gui­
llén, «Se regulan cuestiones que 
marcan nuestra forma de enten­
der y desarrollar la colaboración 
con el Colegio de Farmacéuticos, 
con la consideración del farmacéu­
tico corno pilar fundamental en el 
sistema sanitario y clave en la edu­
cación para la salud». 

La titular de Sanidad mostró su 

satisfacción por cuanto este conve­
nio «facilita y potencia las vías de 
colaboración y corn_unicación coor­
dinadas con la Atención Primaria, 
nivel asistencial desde el que, por 
su accesibilidad, se puede dar solu­
ciqn a los pacienteS>>. 

«Esto nos lleva, necesariamente, 
a una máxima implicación e integra­
ción de las farmacias en la Atención 
Primaria, mediante programas y pro­
tocolos de trabajo consensuados, que 
nos permitan incidir en la prevención 
de la enfermedad y el fomento de la 
vida saludable», añadió. La conseje-

de un viaje a Honduras. Los dos 
pacientes han superado ya la en­
fermedad. El director de Salud 
Pública, Manuel Molina Boix, re­
cuerda que se trata de casos aisla­
dos. El zika se contagia a través de 
la picadura del 'Aedes aegypti', un 
mosquito muy extendido por am­
plias zonas de Sudamérica y Cen­
troamérica. 

su parte, SATSE advirtió el pasado 
fin de semana de las malas condi­
ciones en el hospital de Cieza, y ase­
guró que un enfermo estuvo a pun­
to de fallecer por falta de camas en 
la UCI. En una nota, el sindicato se 
desdijo ayer y negó que se haya pues­
to en riesgo la vida de. pacientes, al 
tiempo que descargó parte de la res­
ponsabilidad en los medios que pu­
blicaron su comunicado. 

. ra destacó que el acuerdo, que no con­
. lleva compromiso económico algu­

no, «es nna apuesta por la prevención 
desde la farmacia y, por lo tanto, una 
inversión en salud y en beneficio de 
los pacienteS>>. El convenio reglamen­
ta, entre otras lineas de actuación, la 
mejora de la atención farmacéutica, 
el desarrollo de la Oficina de Farma­
cia como establecimiento sanitario, 
la promoción de las actividades de 
formación de los profesionales que 
actúan en estas oficinas y la integra­
ción de éstas como establecimiento 
sanitario integrado en el ámbito de 
la atención primaria, además de su 
participación en la incorporación de 
las nuevas tecnologías a esta presta­
ción, corno la receta electrónica. 

Además, las oficinas de farmacia 
serán consideradas, respecto al ejer­
cicio de las prácticas tuteladas que 
en ellas se realicen, centros docen­
tes colaboradores de las universida­
des públicas y privadas. 

REGIÓN 

QGtrle~ 

$ariCor 
• Murcia 

• Cartagena 

5 

• C.C. El Tiro. DE 10 A 22 H. 



" 

' 

,,-

LARECETA 

CUÁNTO AGUANTA 
UN CORAZÓN 

. Deportistas de élite y pacientes con 
enfermedades coronarias sé someten 
a una ergometría para detectar la 
capacidad máxima de esfuerzo L.ONTIVERos 

D 
iez electr.odos rec0ge- una carga de esfuerzo distinta y 
rán el electrocardi0gia-- progresiva)), agrega. 
ma ·frente al esfuerzo. Al terminar el ejercicio, comien­
Dos ~ cQlpc~ rer~ de za la monitorización del proceso: 

la cadera; otro par, próximo a los Esto permite detectar factores re­
brazos; y seis en el pecho. La prue- ladonados con la tensión arterial, 
ba de esfuerzo o ergometría, a la la falta de riego coronario Q las 
que se someten desde personas arritmias. Pero además de en los 
con problemas coronarios hasta deportistas en los que se busca la 
deportistas de alta competición, capacidad máxima de esfuerzo, 
comienza con un electrocardio- «Se realiza a pacientes que tienen, 
grama de la persona en reposo. o se sospecha que pueden pacte­
Luego, sube a una cinta rodante, cer, enfermedad coronaria o bien 
que comienza a baja velocidad para en ciertos casos de insuficiencia 
que el paciente camine. El e lec- cardiaca, cuyo principal síntoma 
trocardiograma es continuo y per- es la dificultad para respiran), pro­
mi te observar los cambios delco- sigue el doctor Luengo. «En el caso 
razón d~ante el esfu~. No-hay de los deportistas, generalmente 
un tiemi;ió establecido, y puede · se busca su capacidad funcional 
int~m.ímpirsé cuando· las· datas máxima, es decir, cuánto esfuer­
indican ·que_hay riesgo para·el pa- zo puede alcanzar en el deporte 
dente, o cuando se bJueco.pi¡adQ que está haciendo. 
suficiehte'infonnáción. <<LapÍue- Cuando no se busca diagnosti­
ba no está lip:litad.a p0r el tiempo car una-enfermedad, sino infor­
siliop0I.~~odeesfuerzp0por mación para mejorar el rendi­
laápariciénde signos ó-síntqmas miento físico, a los deportistas se 
que obliguen a que la prueba se les mide el consumo de oxígeno 
detenga)), explica el doctor Emi- de forma directa, mediante el uso 
lio Luengo, coordinador del Área de una mascarilla o a través de la 
de Actividad Física del Programa valoración de la producción de 
Empresas Cardiosaludables de la ácido láctico con el análisis de una 
Fundación Española del Corazón · gota de sangre, tanto en la fase 
(PECS). ((Aunque el tiempo tótal de aerobiosis (consumiendo oxí­
nunca está predeterminado, la geno y glucosa) como en la de 
prueba está programada por un anaerobiosis (degradando grasas 
protocolo donde existe una serie usando menos oxígeno, siendo 
deetapasquefrecuentementedu- menos eficiente). ((Cuanto más 
ran unos 3 minutos, cada una con entrenado está un deportista, más 

A partir de los 35 años. 
el peso estadístico 
de la enfermedad 
coronaria empieza a ser 
lo suficientemente alto 
como para valorarlo 

gama de frecuencia cardiaca tie­
ne en tramo aeróbicO)), dice el doc­
torLuengo. 

La prueba de esfuerzo mide 
cuánto oxígeno consume y cuán­
to anhídrido carbónico produce 
como consecuencia del esfuerzo. 
Con cada nivel se modifica la ve­
locidad o la pendiente, y se com­
para con el consumo de oxígeno 
pre~eterminado que una persona 
necesita para hacer un esfuerzo en 
un determinado tiempo. _ 

COLEGIO DE ENFERMERÍA 

MARZO 2016 
SALUDREVISTAES 

LA ENFERMERA QUIRÚRGICA, 
PARTE CLAVE DEL EQUIPO 
Esta profesional establece la relación de ayuda necesaria con el 
paciente, proporcionando información, seguridad y confianza coeMuR 

a enferm~r~ qu~Igka ~s 
uri:profesional altam~te 
cualificado, especiall:sta"'en 
prq~dimient~s-y técnkas 

quir~gicas~ 'Es· capaz-tanto de su.: 
pervisar una unidad de quirófano 
como de desempeñar todas las fun­
ciones inherentes al trabajo quirúr­
gico optimizando la atención que se 
ofrece al enfermo y maximizando 
el manejo de todos los equipos a su 
cargo. Además de la parte más téc­
nica como enfermera instrumentis­
ta, de anestesia o trabajando en co­
laboración coll el equipo médico, 
hay qué_de~tac::ar el_!:!ato que es~a 
prófesionalsánitaria· <;)frece>al'obj~ 
to de esta activ!i?}.:ld: el paciente. 

éati Garda, enfennera qu~gi­
ca dellWtJ Morales Meseg:uer dé 
Mur~ ~estacy.la ~pprtanda de la 
recepción ~n ~ qnid,:td del pa.~en~ 
te: da llegadá del enfermo al quiró­
fano es un Jiio.lllffut(;l importante y 
ahí e$~á-enf~eria p~aminorar 
los efectos de posible intranquili­
dad del paciente. Debemos tener en 

Además de la parte más 
técnica. hay que destacar · 
el trato que la sanitaria 
quirúrgica ofrece al objeto 
de esta importante 
actividad: el paciente 

cuenta que éste ha depositado su 
confianza en nosotros: que llega a 
un sitio diferente a su medio habi­
tual, a menudo desconocido, lo que 
le puede provocar ansiedad y angus­
tia. En general, se encuentra teme­
roso con respecto a la situación de 
su enfermedad que le ha hecho in­
gresar en el hospital, y muchas ve­
ces no posee la información sufi­
ciente. Es dificil entender esa situa­
ción si no se ha pasado por momen­
tos parecidoS)). 

Así, es necesario que el profe­
sional de enfermería que atiende 
al paciente identifique esta situa-

ción vivida por la persona y esta­
blezca la relación de ayuda nece­
saria en estos momentos, propor­
cionando información, seguridad 
y confianza. 

La meta común del equipo qui­
rúrgico es la eficiencia y eficacia en 
la atención al enfermo individual 
para aliviar su sufrimiento, resta­
blecer su estructura y funciones cor­
porales y lograr un resultado posto­
peratorio favorable, contribuyendo 
a la salud óptima del paciente y su 
regreso a la sociedad. Según Cati Gar­
cía: ((el trabajo está muy especiali­
zado, ya sea en quirófanos como en 
reanimación. Hay que ser muy há­
bi~y estar a pie de cama en las pri­
meras horas del postoperatorio. Aun­
que sea una especialización de en­
fermería que académicamente esté 
pendiénte de determinar, las enfer­
meras que trabajamos en este ser­
vicio acabamos adquiriendo tales 
conocimientos que nos converti­
mos en personal muy especializa­
do en esta área)). 



La Opinión 

un momento de la reunión interparlamentaria del Partido Socialista, con Tovar al frente. PSOE , 

«El pacto con C's podría estar 
ya beneficiando a parados y 
aut9nomos de la Región» 
REDACCIÓN 

• El secretario general del PSRM­
PSOEypoitavoz del Grupo Parla­
mentario Socialista, Rafael Gon­
zález Tovar, ha asegurado que si 
en estos días se hubiera podido 
avanzar en el acuerdo con Ciuda­
danos, «tendríamos muchísiinas 
cosasqueestaríanyaempezando 
a favorecer a la Región». 

Minutos antes de la reunión 
interparlamentaria del PSRM­
PSOE, González Tovar indicó que 
con el citado pacto ya se podrían 
estar poniendo en marcha planes 
de empleo para reducir ala mitad 
el paro a lo largo de la legislatura. 
«Esto beneficiaría en gran medi-

Ciudadanos eXige 
que ~arreiro d~je.su 
acta de senadora «de 
foríl11l inme4iata>> 
E. P. 

• El portavoz de Ciuda9-anos Car­
tagena, Manuel Padín, considera 
que Pilar Barreiro es el único alto 
cargo del Partido Popular iinpu;­
tado por el caso Novo Carthago 
«que continúa sin asumir su res­
ponsabilidad política, ya que si­
gue prqtegida por el aforamiento 
del Senado, y esto no es admisi­
ble, debería dejar su acta de for­
ma inmediata». El líder de la for­
mación naranja considera «una 
perversión de la democracia usar 
el aforamiento político para pro­
tegerse de la Justicia ante sus de­
cisiones cuando era alcaldesa». 

La vicealcaldesa de Cartagena, 
Ana Belén Castejón, también le ha 
pedido a Barreiro que dimita, 
como «último favor a la ciudada­
nía» de la ciudad portuaria. 

Por su parte, el secretario re­
gional de Podemos, Óscar Urral­
buru, cree que el hecho de que Ba­
rreiro esté iinputada y no deje de 
ser senadora hace que la Región 
tenga «SU propia Rita Barberá». 

«Hay muchos elementos que 
invitan a seguir luchando por el 
cambio»,-dice Tovar, al inido de 
la interparlamentaria del PSRM . . 

da a la Región, cuya tasa de des­
empleo está por encima de la me­
dia nacional>>. «También se estaría 
acercando la cotización de la Se-· 
guridad Social y del IRPF a los au~ 
tónomGs a su ingresos reales», 
dijo «Deberíamos haber empe­
zado ya a elaborar esa ley de cam­
bio cliinático y de transición ener­
gética en la que tanto se juega la 
Región, aboliendo el iinpuesto al 

sol», añadió. Según el dirigente so­
cialista, también se podría haber 
puesto en marcha el plan de re­
habilitación de 2oo.ooo viviendas 
p~a el ahorro energético, algo 
que además, fomentaría la crea­
ción de empleo en el sector de la 
construcción y «que en la Región 
afecyaría a unas B.ooo viviendas». 

Según González Tovar, hay mu­
chos elementos que invitan a se­
guir luchando en la Región de 
Murcia por el cambio y contra la 
corrupción, «una corrupción que 
es una lacra para esta región, que 
frena la economía y que crea unta­
pón para crear empleo estable», 
hizo hincapié. 

Participantes en la reunión de ayer en la patronal. JUAN CABALLERo 

El diputado murciano de 
Podemos, recibido en CROEM 
E.P. • 

• El presidente de CROEM, José 
Ma Albarracín, cerraba ayer su 
ronda de encuentros con diputa­
dos murcianos en el Congreso de 
los Diputados conJavier Sánchez 
Serna, de Podemos, que ayer al 
mediodía visitaba la patronal. 

«Tras haberse reunido con PP, 
PSOE y Ciudadanos, Albarracín 
termina con Podemos esta serie de 

encuentros en los que ha expues­
to las prioridades de los empre­
sarios de la Región de Murcia», in­
formaron desde esta organiza­
ción .. «Una adecuada financia­
ción para la Región de Murcia y el 
desarrollo de los compromísos 
en materia de agua y de infraes­
tructuras son, entre otros, los te­
mas que se están abordando en 
estos encuentros», recuerdan. 
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MENUDO PALMARÉS 
rimer municipio de la RegiÓn: Murcia. El exalcalde, Mi-

p guelÁngel Cámara, ha sido suspendido de militancia 
porque una de las iinputaciones por las que está siendo 
investigado lo ha llevado ya directamente al banquillo. 

Segundo municipio de la Región: Cartagena. La exalcaldesa Pilar 
Barreiro vuelve a estar iinputada por el Tribunal Supremo en el caso 
Novo Carthago, en el que también se investiga al número uno del PP, 
Ramón Luis Valcárcel y al exdelegado del Gobierno Joaquín Bascu­
ñami, uno de los dirigentes históricos del partido. Cuarto municipio 
de la Región: Molina de Segura. El alcalde, Eduardo Contreras, pre­
sentó su dimisión el pasado lunes tras asumir sus responsabilidades 
políticas, si bien con cierto retraso, por su iinputación en una permu­
ta de terrenos, y e~to a pesar de la general consideración de que, en 

- conjunto, ha sido un búen alcalde, quizá uno de los mejores de la Re­
gión, pero parece iinposible prolongar tanto un mandato sin que, al 
final, tal vez por exceso de confianza y porque el poder en propiedad 
infinita destila inevitablemente los gérmenes del caciquismo, se in­
curra en alguna incorrección. Y en Los Alcázares, la Región de Ml,lf­
cia luce su 'pequeña Valencia; pues como en los predios de Rita Bar e 

berá, allí también está imputado la casi totalidad del gobierno muni­
cipal con el8lcalde a la cabeza, con la coda de que la hija de éste fue 
contratada 'casualmente' por la misma empresa que recibió la con­
cesión que está siendó cuestionada, circunstancia que es un copia y 
pega de lo inducido por las prácticas en la primera fila del partido. Y 
si volvemos al ayuntamiento de Murci&, ahí está el caso Ros, excon­
cejal de Liinpieza Viaria, con toda la iinpresión de que se trata de un 
supuesto saqueo a las claras, del que sólo extraña -o no, que diría 
Rajoy- que fuera evidentemente consentido, pues se producía a 
ojos vistas. Esto por no repasar los casos supuestamente menores .. 

Menudo palmarés. Toda la cúpula histórica del PP murciano, en 
entredicho. Y .Como si no pasara nada. Ni una autocrítica, ni un golpe 
de timón. A nadie parece darle vergüenza este estado de cosas. Es 
más: concejales de la actual corporación de Murcia que pertenecie­
ron a la anterior, infectada de corrupción, todavía se retratan con Cá­
mara, a pesar de que ya no es militante del PP, y lo arriinan a Pablo 
Casado, aunque éste haga por ladearse, en su visita a Murcia. En vez 
de preservar la iinagen de uno que técnicamente va de intacto, y a 
quien los estrategas para la supervivencia futura del partido lo pre­
servan como mirlo blanco, en Murcia le echan el flash junto al que 
pasó años sin tirar de su cuenta corriénte y sin ir al cajero, y enciina 
difunden la foto por las redes sociales. Es de coña. 

Hay mucha y buena gente en el PP que está intentando recompo­
ner el paso, pero no pueden hacerlo al compás de quienes le han tra­
ído el descrédito. Es obvio que la generación triunfal delg6 ha aca­
bado en el barro. Y el dilema parece siinple: complicidad o ruptura. 
La primera opción es, claro, depriinente. 

SUBVENCIONA: 

((in 
Región 1 de Murcia . ( [ ili=-- 1 ~'= 1 ~~ 

S.Wiao ReQionlil !:le 
Em¡:¡leo )' FomlaCIOO 

CURSO "INGLÉS PROFESIONAL 
NIVEL 82" 

Localidad: Murcia 

Lugar de lmpartlcl6n: Cl CARMEN CONDE N° 1 BAJO, 30011 MURCIA 

N° de Expediente: AC-201~2635 
Dirigido a: PRIORITARIAMENTE A TRABAJADORES DESEMPLEADOS 

N" de horas: 200 

N• de alumnos: 15 
Perfil: Graduado Escolar O 2• de ESO o equivalente. Superación de una prueba de 
acceso para garantizar el nivel mlnimo de conocimiento del alumnado, que permita 
el aprovechamiento óptimo del curso. • 
Cldendarlo: DEL 11 DE ABRIL AL 3 DE JUNIO 

Horario: DE LUNES A VIERNES DE 09:00 A 14:00 

G~~DE,~ 
•c...•~ 

:=-.:·· ----
CENTRO: NATANAEL S.L 
C/ CARMEN CONDE N' 1 BAJO, 
30011 MURCIA ~-
TELF. 968257500 .~l811101ropa --Europoo 

.,.,..ig 'SFSEimitNiettnlufuluro• 
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La Fundación 
Séneca aprueba 
un presupuesto 
de 4.511.000 
eurospara2016 
E. P. 

• La consejera de Educación y 
Universidades, María Isabel Sán­
chez-Mora, presidió ayer la reu­
nión del patronato de la Funda­
ciónSéneca-AgenciaRegionalde 
Ciencia y Tecnología, que ha 
aprobado el plan de actuaciones 
y un presupuesto de 4.5n.ooo eu­
ros para este año. 

Las acciones para este año com­
prenden los programas de for­
mación de jóvenes investigadores, 
el apoyo al desarrollo de proyec­
tos de investigación y a la valora­
ción de los resultados, la movilidad 
de investigadores y la cooperación 

, científica.intemacional, además de 
actuaciones de cultura científica y _ 
tecnológica. Igualmente, han to­
rnado posesión como patronos, en 
calidad de vicepresidente, el di­
rector general de Universidades e 
Investigación, Juan Monzó;y como 
vocales, la directora general de Pla­
nificación, Investigación, Farma­
cia y Atención al Ciudadano, Ma 
Teresa Martínez, y la directora ge-­
neral de Innovación Agroalimen­
taria, Juana Mulero. 

Un joven; segundo caso 
del virus Zika en la Región 
..,.. Se trata de UD varón, que vive en el municipio de Murcia, y que se 
contagió durante un viaje a Colombia..,.. Se encuentra en buen estado 
P. B. 

• Un varón joven, vecino del mu­
nicipio de Murcia, se ha converti­
do en el segundo caso infectado 
por el virus Zika de la Región de 
Murcia. El hombre viajó a Co­
lumbia a finales de febrero, d()n­
de sufrió la picadura de un insec­
to que le transmitió la enferme­
dad. Al regresar a Murcia, acudió 
al médico y aunque las primeras 
pruebas le dieron negativo, la se­
gunda -el análisis de orina- con­
finnó que había padecido la en­
fermedad. 

«No hubo que ponerle ningún 
tratamiento, pero sí, siguiendo los 
protocolos, se le dieron las indi­
caciones oportunas para que evi­
tara picaduras de mosquitos aquí 
y que pudieran provocar otros 
contagios», explicó Manuel Moti­
na Boix, director general de Salud 
Pública y Adicciones. 

~ntre otros consejos, se le con­
minó a vestirse con manga larga y 
aplicarse repelente se mosquitos. 

«Era poco· probable que pu-

SÍNTOMAS 

Transmitido·por el 
mosquito 'tigre' 

111>- La enfermedad por virus del Zika 
la produce la picadura de mosqui­
tos del género 'aedes', como el'ti­
gre', y presenta un cuadro clínico 
leve: fiebre moderada, sarpulli.do 
ocasional desde la cara al resto del 
cuerpo, artritis y otros síntomas 
como conjuntivitis o cansancio y 
dolor de cabeza. El director general 

diera llegar a transmitirla puesto 
que ya había pasado la fase infec­
ciosa cuando acudió al médico 
aquí», apuntó, y recordó que el 
Zika no es una enfermedad grave. 

El Centro Nacional de Micro­
biología y VIiología, ubicado en 
Majadahonda (Madrid), que es 

- el que se encarga de analizar las 
muestras, confinnó el lunes por la 
tarde el caso. 

de Salud Pública explicó que «los 
casos se resuelven sin complicacio­
nes graves» y que las tasas de hos­
pitalización son bajas, si bien se ha 
relacionado a este virus con la apa­
rición de malformaciones neuroló­
gicas en recién nacidos de madres 
infectadas durante el embarazo. 
Molina recordó que la Consejería 
desarrolla divers.as acciones para 
prevenir y evitar la reproducción 
del mosquito, y cuáles son los siste­
mas de protección. P. a. 

A principios de febrero se de­
tectó el primer caso de un resi­
dente en el municipio de Lorca, 
que también se infectó durante un 
viaje a su país natal, Honduras. 

En esa ocasión el hombre pasó 
la enfermedad en su casa de Lor­
ca, y se le aplicó el protocolo 
para evitar posibles contagios. En 
ambos casos se trata de contagios 
importados. 

·Regulan la fannacia como 
'pilar' del sistema sanitario 
E. P. 

• Sanidad y el Colegio de Farma­
céuticos de la Región de Murcia 
han actualizado la colaboración 
entre ambas entidades mediante 
la firma de un convenio marco 
que recoge las líneas generales de 
actuación en materia de atención 
y prestación farmacéutica y que 
regula la incorporación de la far­
macia en Atención Primaria. 

SUBVENCIONA: 

La consejera de Sanidad, En­
carna Guillén, dijo con en el acuer­
do ~~se regulan cuestiones que te­
nemos previstas y que marcan 
nuestra forma de entender y des­
arrollar la colaboración con el 
Colegio de Farmacéuticos, con la 
consideración del farmacéutico 
como pilar fundamental en el sis­
tema sanitario y clave en la edu­
cación para la salud». 
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Breves 

JUAN GONZÁLEZ 

La Federación de AMPAS 
denuncia a la Comunidad 
• La Federación de ASociación de 
Padres y Madres de la Región de 
Murcia Juan González ha anun­
ciado su intención de denunciar 
a la Comunidad Autonóma por­
que no se le dio 'una subvención 
de 21.177,78 euros, informan des­
de esta organización. Al no darles 
este dinero «se ha podido come­
ter un delito contra la Adminis­
tración Pública», consideran. L. o. 

DOCENTES DOCTORES 

Pagarán los sexenios 
y quinquenios 
• La Comunidad Autónoma mo­
dificará el decreto para abonar 
, quinquenios y sexenios a los pro­
fesores contratados doctores, se­
gún las conclusiones de la comi­
sión consultiva del personal do­
cente e investigador de las unl­
v~rsidades públicas de Murcia. La 
consejera de Educación y Univer­
sidades, María Isabel Sánchez­
Mora,afirmó que estos ·cambios 
«son necesarios para armonizar 
el régimen de estos profesionales 
con la normativa actual». EFE 

Región¡ de Murtia .1 ~=--1=1 ...... ........ .. 
~~~ Controles de la Guardia Civil a conduqores en una foto de archivo. CRISTÓBAL osm 

CURSO TÉCNICAS ADMINISTRATIVAS 
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Perfil: No es necesaria Formación Mlnima. 
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Las dennncias por no llevar el cinturón 
de seguridad caen a mínimos históricos 
~ El lOO por cien de los 
conductores de taxis y buses 
y más del 99% de los de -
turismos lo utilizaban 

E. P. 

• El porcentaje de denuncias por 
no hacer uso del cinturón de se­
guridad ha descendido hasta un 
mínimo histórico del 0,73% tras 
la reciente campaña de control 
del uso del cinturón y dispositivos 
de retención infantil, lo que re­
presenta la cifra más ~aja desde 

que se celebran este tipo de cam­
pañas en la Región. 

Durante la pasada semana, en­
~e el14 y el2o de marzo, la Guar­
dia Ci'1! de Tráfico sancionó a 
167 personas entre los 22.858 ve­
hículos controlados, 18.843 turis­
mos, 238 taxis, 217 autobuses y 
3.554 vehículos de mercancías. 

Hay que destacar que el1oo% 
de los conductores de taxis (238) 
y autobuses (217) controlados ha­
cían uso del cinturón de seguridad 
En el caso de los autobuses, los 329 
pasajeros controlados también 
hacían uso del mismo. El deseen-

so del porcentaje de denuncias es 
significativo respecto al1,22% re­
gistrado en la última-campaña de 
septiembre de 2015. 

Entre los conductores de tu­
rismos, 18.768 personas sí hacían 
uso del cinturón, y 75, no, lo que 
supone un 0,40 por ciento de in­
fracciones. Entre ellos, 4-793 pa­
sajeros del asiento delantero sí 
hacían uso del cinturón, y 23 no, 
lo que representa un 0,4 7%. Entre 
los pasajeros del asiento trasero, 
1.680 sí utilizaban el cinturón y 22, 
no, lo que supone un 1,29% de in­
fracciones. 
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CORREO ELECTRÓNICO 
laopiniondecartagena@epi.es 

.... 

Detenido un cartagenero por intercambiar 
pornografía infantil a través de intemet 
..,. Los archivos estaban en una 
página donde sus miembros 
compartían archivos 
de alto contenido pedofilq 

S.G. 

• LaGuardiaCivilhadetenido a un 
cartagenero por intercambiar por­
nografía infantil. Así lo comunicó 
ayer el propio instituto armado en 
relación a la operación TOR Espa­
ña, que se ha llevado a cabo en co­
laboración con el Reino Unido y 
con la coordinación de Europol. 

Laactuaciónsehasaldadocon 
la detención de otras siete personas 
implicadas en la red que movía 
contenido pedófilo a través de cua­
tro provincias españolas. Los ar­
chivos se encontraban ubicados en 
una página de la 'DeepWeb' don­
de sus miembros cqmpartían ar­
chivos y links de contenido perló­
filo, según informó la Benemérita. 

Las imágenes encontradas han 
sido clasificadas como de «extrema 

la llegada de la 
gripe satura las. salas 
de preingresoy U25 
del Santa Lucía 
S.G. 

• La gripe ha llegado a la ciudad 
yyaha comenzado a afectar a los 
servicios del Hospital de Santa 
Lucía. Así lo indicó a esta Redac­
ción personal médico del centro 
hospitalario que indicó la aper­
tura de las salas de preingreso 
(UPI) y la U-25 (antigua unidad 
del sueño) para poder atender el 
aumento de casos que se ha pro­
ducido en apenas dos semanas. 

Y es que, aunque ha llegado 
más tarde que en años anteriores, 
la gripe ha provocado que ambas 
salas del hospital cartagenero 
estuvieran durante el día de ayer 
completas de pacientes, según in­
dicaron las misinas fuentes. 1 

No obstante desde el hospital 
llamaron a la tranquilidad a ciu­
dadanosypersonalmédico. Tan­
to es así que una portavoz del 
centro reconoció un aumento 
de los casos con respecto a se­
manas anteriores, pero cifró en la 
mitad las atenciones si se com­
para con el pasado año. 

Así, la misma fuente señaló 
que durante la última semana 
(semana 11 en términos médi­
cos), los .casos ascendieron a 8o6, 
mientras que el pasado año, en la 
semana más virulenta de la gripe 
(semana s) fueron 1.6oo. Aún 
así, sí que destacó que la situa­
ción actual es creciente, ya que 
hace apenas dos semanas se tra­
taron 300 casos y la pasada 6oo, 
por lo que todo indica que las ci­
fras podrían aumentar en próxi­
masfechas. 

dureza» por las autoridades y la 
operación ha culminado con el 
registro de ocho domicilios en las 
provincias de Madrid, Valencia, 
Cartagena y Gijón y con la identi­
ficación plena de ocho usuarios. 

Las personas identificadas fue­
ron posteriormente detenidas e 
investigadas por supuesto delito de 
corrupción de menores, ya que 
desde los domicilios registrados 
habrían realizado las conexiones a 

estos lugares de la red con conte­
nido pedófilo. Además, se han in­
tervenido ocho ordenadores, 20 

discos duros externos y varios so­
portes ópticos. 

Se trata de una investigación 

muy compleja debido al uso, por 
parte de los autores, d_e la red TOR, 
un programa y una red que cifran 
y anonimizan las comunicacio­
nes. 

TOR son las siglas en inglés de 
'The Onion Router; llamado así 
porlafullllÍl oomóf\lñciona. en ~-c:a~ 
pas' de~do. ~~<;aqu~el 
·navegadQrno lleva~ente·al 
sitio web deseado, sino que hace 

· pasar por diversas máquinas in­
termedias dentro de la propia red. 



La Opinión 

a Comunidad Autó­
noma informaba que 
el Servicio Murciano 
de Salud (SMS) ha 

reclamado 789.465 euros a dife­
rentes clínicas privadas de la Re­
gión de Murcia por «un desajus­
te en el aprovisionarrúento de 
material para cirugías traumato­
lógicas que estaban swninis­
trando las áreas de salud, y que 
correspondía por contrato a los 
centros concertados». Y la nota 
continúa explicando las muchas 
incidencias que al parecer se 
han producido en este campo. 
Incidencias que han ocasionado 
un gasto, no justificado, desde 
2011 a nuestros días. Y después 
de contar no sé cuantas cosas 
más, se nos dice que con estas 
actuaciones. «Se está dando res­
puesta a las recomendaciones 
del Tribunal de Cuentas, de la 
Intervención General y la Inter­
vención Delegada en materia de 
subvenciones, contratación, 
conciertos, patrimonio, contabi­
lidad, facturación, aprovisiona­
mientos y servicios, obras, dietas 
y otros gastos corrientes, farma-

Pity Alarcón 
ll>pityalarcon. 

wordpress.com 

SMS, 
DESCONTROL 
. CONTROLADO 

«La especialista ha de 
salir·al pasillo, correr 
hacia otro lugar donde 
se encuentra el dichoso 
ordenador para poder 
realizar el informe ... » 

cia, recursos humanos y en los 
recientemente firmados acuer­
dos de gestión>). 

Ya ven, cosas que aeberían 
escandalizarnos y que al ciuda-

dano le deja frío porque ya está 
acostumbrado a sufrir y padecer 
los recortes en la sanidad publi­
ca murciana y la cada vez más 
frecuente extemalización de sus 
servicios. Sí, el resignado pa­
ciente ya sabe muy bien lo que 
está pasando porque lo está su­
friendo y es que, créanme lo que 
les cuento, un doliente de esta 
Región se puede encontrar con 
que, después de esperar largo 
tiempo para que le realicen una 
ecografía, lo llamen de uno de 
esos servicios' externos y lo citen 
para hacerle la dichosa prueba. 
Y puede ocurrir que llegue allí, 
que espere y que lo dejen tendi­
do o tendida en la mesa en la 
que le han de hacer la mencio­
nada ecografía un tiempo inter­
minable hasta que aparece la 
médico y de pie, de prisa y co­
rriendo, le haga la prueba en 
menos que canta un gallo. 

Los expertos consideran que 
una ecografía renal ha de durar 
unos quince minutos, incluso 
doce puede ser suficiente; lo · 
que no podrá ser nunca sufi­
ciente es una ecografía de tres 

minutos, con la especialista de 
pie, dando sensación de prisa y 
corriendo porque, en el lugar en 
el que efectúa la prueba no 
cuenta con el ordenador que le 
permita hacer los informes. Así 
es que, con cada prueba, la es­
pecialista ha de salir al pasillo, 
correr hacia otro lugar donde se 
encuentra el dichoso ordenador 
para poder realizar el informe 
pertinente. Es decir, dedica más 
tiempo en ir de la Ceca a la 
Meca para poder efectuar los in­
formes de las pruebas que en 
hacerlas porque, créanme, en 
cuatro minutos escasos despa­
chó la ecografía de riñón: que 
hay que ser un genio para saber 
si todo está bien en ese tiempo. 

Y, bien, difícilmente ese pa­
ciente se escandalizará cuando 
después de esperar una opera­
ción de cataratas le desvían a 
una clínica privada; el médico 
es el de la Seguridad Social, y 
como ya saben que en una ope­
ración de cataratas el paciente 
permanece despierto, escucha 
al oftalmólogo decirle, al que le 
ayuda de la clínica, que porqué 
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no le ha traído la lente que le 
dijo. Y oye también cómo el su­
sodicho ayudante acierta a decir 
que esa es buena, por lo que el 
paciente se queda con la duda 
de si la lente es la acertada o no. 
Duda que se disipa cuando 
comprueba, pasado el tiempo, 
no mucho, que la lente puede 
ser mejor o peor, pero que a él le 
han creado unos problemas que 
no padecía cuando sólo tenía 
una catarata y no le habían ope­
rado. A todo esto, es de suponer 
que la ecografía fue cobrada 
como si le hubiese dedicado el 
tiempo de rigor en su realiza­
ción y la lente facturada tam­
bién como aquella que pidió el 
especialista. Así es que cómo 
nos vamos a extrañar de que la 
sanidad acapare casi el8o% de 
las quejas contra la Administra­
ción regional, según ha resuelto 
el Consejo Jurídico durante el 
año 2015. Aconsejaría al señor 
;Francisco Agulló, director ge­
rente del SMS, que vigile los me­
canismos de control de dicho 
servicio que, según él, existen. 
Lo de funcionar ... 

LA SEMANA SANTA YA ES (CASI) LAICA 

«Si es verdad que la Semana Santa es toda una eclosión de 
pasión, colorido, envuelta en una belleza bc;rrroca seductora, 
y de clara inspiración religiosa, con el tiempo se ha ido 
transfármando en la fiesta politeísta, de marcado carácter festivo, 
que poco tiene que envidiarle al desenfreno de las antiguas 
fiestas paganas, cuyo hueco vino a colmar interesadamente» 

que constituye toda una odisea encon­
trar una mesa en una terraza o un rin­
cón en la barra de un bar, donde habrá 
que esperar luego el tiempo que haga 
falta para que alguno de los camareros 
que corren frenéticos de aquí para allá 
atendiendo a los clientes te ponga al fin 
la ración de calamares que habías pedi-

Antonio Balsalobre 1 do. Los más jóvenes, por su parte, con 
, un poder adquisitivo más mermado, se 

..,.. antoniobalsalobreZ@gmail.com ~ entregan ese día a un 
! macro botellón de di­
\ mensiones ciclópeas. 
' Si es verdad que la Se-

iemes Santo es el día del 1 mana Santa es toda uná 

V año en que más cerveza se eclosión de pasiÓn, colon-
bebe en Cieza, mi pueblo do, envuelta en una belle-
( que no es precisamente de ! za barroca seductora, y de 

. los que se quedan atrás en esto de be- ¡ clara inspiración religiosa, 
ber cerveza). No sé si esto ocurre tam- 1 como ya he señalado en 
bién en otras localidades, así que me li- ¡ alguna otra ocasión, no es 

. lnitaré a hablar de lo que conozco. Y lo ¡ menos cierto que, con el 
que conozco es que, con la llegada de la i tiempo, se ha ido transfor­
primavera, al tiempo que se exalta la 1 mando en la fiesta politeís­
muerte y resurrección de Cristo, se ex- 1! ta, de marcado carácter 
hibe la crueldad de la tortura en la per-

1 
festivo, que poco tiene que 

so na de Dios, o se pasean a hombro ta- ¡ envidiarle al desenfreno de 
llas de vírgenes y santos, los bares no las antiguas fiestas paga-
dan abasto pinchando barriles y sir- nas, ctiyo hueco vino a col-
viendo cañas, botellines o litronas; y mar interesadamente. No 

por casualidad se situó esta semana de 
pasión en las inmediaciones del Equi­
noccio de Primavera para vincular el 
triunfo de Cristo sobre la muerte con el 
inicio del ciclo vital agrícola. 

De hecho, la Semana Santa tiene ya , 
un carácter pseudo laico. Sólo la pré- ! 
senda de autoridades religiosas, milita- 1 
res o políticas en determinados actos ' 
nos recuerdan su sesgo político-religio­
so. La inmensa mayoría de la dudada-

¡ nía se la toma como una fiesta de pri-
1 mavera con dioses, música, arte, ves- j 
1 tu ario histórico, cerveza, gambas y ga- . 
! nas de pasarlo bien. La parte religiosa, 1 
! que sin duda conserva, convive perfec- 1 
1 tamente, con toda normalidad, co~ el l 
1 exceso y el jolgorio. . _ 
¡. ¡Qué lejos quedan aquellas Semanas '¡ 

l Santas no tan lejanas en que se cerraban i 
por orden gubernativa los prosnbulos, 1 

los bares, las salas de fiesta, a ciertas ho­
ras y ciertos días! O que se ayunaba de 
forma estricta y reglada. Para recrear li­
terariamente esa época, basta echar un 
vistazo a la obra de Fernando Martín 
Iniesta No hemos perdido aún este cre­
púsculo que luego sería incluida en su 
Trilogía de lps años inciertos. 

Así las cosas, sorprende que el Cabil­
do de Cofradías interpretara la moción 
de Sergio Ramos, de Cambiemos Mur­
cia, en defensa de la laicidad de las insti­
tuciones, como un intento de acabar 
con la Semana Santa y tocara arrebato. 
Una respuesta un tanto desproporcio­
nada porque en modo alguno era ese el 
objetivo. Sí lo era, en cambio,"hacer 'una 
reflexión profundá sobre el cumpli­
miento de la aconfesionalidad reconoci­
da en la Constitución Española por par­
te del ayuntamiento de Murcia, y en 

base a ese principio, 
SANTY hacer la institución 

Alal'"l'llal'Íte aumento de loS partidos xenOfoboS en europa 
municipal más laica. 
Delimitar de forma 
meridiana el papel de 
las autoridades de un 
Estado aconfesional 
en actos de carácter 
religioso es algo que 
tarde o temprano ha­
brá que abordar por­
que un gran sector de 
la sociedad lo va pi­
diendo. Y los nazare­
nos deberían ser sen­
sibles a esa evolución 
social. Por lo demás, la 
Semana Santa será lo 
que los murcianos 
quieran que .sea. 


