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Dos mujeres heridas en el aeropuerto de Zaventem, atin bajo los efectos de la conmotron y con varios cortes en el cuerpo mtentan recomponerse tras la explosion.

Los casos graves de gripe saturan
las UCl y hacen aflorar las quejas

Profesionales de

Cuidados Intensivos y

_de Urgencias exigen
MAs recursos por el
aumento de enfermos
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OpOsICion carga contra
la exedil cartagenera
y pide que devuelva
su acta de senadora ea

Los cuadros graves causados
por la gripe, a los que se su-
man los derivados de otras en-
fermedades respiratorias, man-
tienen colapsadas las UCI de
los hospitales de la Region.
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Ayer habia 116 ingresados por
ese virus, 29 de ellos en Cui-
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sionales sanitarios. Ps
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La epidemia de gripe A mantiene
saturadas las UCI de los hospitales

Veintinueve personas
permanecen ingresadas
en las Unidades de
Cuidados Intensivos

i+ J. P. PARRA

"i2., Los hospitales de la Re-
gion siguen al completo fruto de la
epidemia de gripe y de otras enfer-
medades respiratorias propias de
esta época del afio. Seguin datos fa-

cilitados por la Direccién General

de Asistencia Sanitaria, 116 pacien-
tes con gripe A permanecen ingre-
sados, de los que 29 se encuentran
en las unidades de cuidados inten-
sivos (UCI) de los diferentes cen-
tros sanitarios. La mayor parte de
estos enfermos presentan factores
de riesgo.

«Hemos detectado un mayor na-
mero de casos graves en los ultimos
diasy, admite el director general de
Salud Piblica, Manuel Molina Boix.
En todo caso, y a la espera de las con-
clusiones del andlisis que semanal-
mente realiza el servicio de Epide-
miologia, la gripe se mantiene den-
tro de los pardmetros normales. No
hay que olvidar que el virus A (HIN1)
-el predominante esta temporada-,
estd asociado a un mayor volumen
de ingresos en UCL Asi ha sido des-
de que esta cepa hizo su apariciéon
en 2009, cuando la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) activd
una alerta sanitaria global. Ademas,
los pacientes graves representan una
minoria, teniendo en cuenta que en
estos momentos se estan diagnos-
ticando 4.500 casos semanales en
laRegion.

Desde que comenz? la fase ascen-
dente de la epidemia, el pasado mes
de febrero, se han registrado dos fa-
llecimientos directamente achaca-
bles al virus. Se trata de dos muje-
res de 37 y 40 afios que desarrolla-
ron complicaciones y murieron tras
ingresar en la UCL. En la tempora-
da pasada, el nimero de fallecimien-

salade espera del servicio de Urgencias del Virgen de la Arrixaca, ayer por la mafnana. :: N. GARCia 7 AGM
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Nuevo caso
importado de zika

Salud Publica confirmé ayer un
nuevo caso importado de zika en
la Region. Se trata de un joven, re-
sidente en la ciudad de Murcia,
que viajé a Colombia a finales de

febreroy que, a suregreso, acudié
aun servicio de Urgencias con
sintomas del virus. El Centro Na-
cional de Microbiologia de Maja-
dahonda ha confirmado ahora el
diagnéstico. Con este, ya son dos
los casos importados de zikaen la
Region. El primero, detectado en
febrero, afect6 a un residente en
Puerto Lumbreras recién llegado

de un viaje a Honduras. Los dos
pacientes han superado yala en-
fermedad. El director de Salud
Publica, Manuel Molina Boix, re-
cuerda que se trata de casos aisla-
dos. El zika se contagia a través de
la picadura del ‘Aedes aegypti’, un
mosquito muy extendido por am-
plias zonas de Sudameérica y Cen-
troamérica.

tos ascendi6 a 6. En el resto de Es-

paiia, la epidemia se estd compor-
tando de forma similar. De momen-
to, el Instituto de Salud Carlos III
ha notificado 144 fallecimientos y
1.800 casos graves.

Quejas por los colapsos

La saturacién que se vive en los ser-
vicios de Urgencias y en las UCI ha
provocado quejas de los profesiona-

les en el Hospital Lorenzo Guirao
(Cieza), el Hospital del Noroeste
(Caravaca de la Cruz), el Reina So-
fia, La Arrixaca, el Morales Mese-
guer y el Santa Lucia.

Médicos y enfermeros han pedi-
do refuerzos para hacer frente al au-
mento de la presion asistencial. Los
altimos en denunciar la situacion
han sido los médicos de las Urgen-
cias pediatricas del Santa Lucia. Por

su parte, SATSE advirti6 el pasado
fin de semana de las malas condi-
ciones en el hospital de Cieza, y ase-
gurd que un enfermo estuvo a pun-
to de fallecer por falta de camas en
la UCI. En una nota, el sindicato se
desdijo ayer y negé que se haya pues-
to en riesgo la vida de pacientes, al
tiempo que descargé parte de la res-
ponsabilidad en los medios que pu-
blicaron su comunicado.

Sanidad y Colegio firman un nuevo
convenio que integra las farmacias
en el sistema de Atenciéon Primaria

El acuerdo incluye

la promocién de
actividades de formacion
y la docencia

:: LA VERDAD

HUREIA. La Consejeria de Sanidad
y el Colegio de Farmacéuticos de la
Region han actualizado la colabora-
cién entre ambas entidades median-
te la firma de un convenio marco
que recoge las lineas generales de
actuacién en materia de atencion y
prestacion farmacéutica, y que re-

gula la incorporacién de la farmacia
en Atencién Primaria.

El acuerdo fue firmado ayer por
la consejera Entarna Guillén y por
la presidenta del Colegio de Far-
macéuticos, Isabel Tovar. Para Gui-
11én, «se regulan cuestiones que
marcan nuestra forma de enten-
der y desarrollar la colaboracién
con el Colegio de Farmacéuticos,
con la consideracion del farmacéu-
tico como pilar fundamental en el
sistema sanitario y clave en Ja edu-
cacién para la satudy.

La titular de Sanidad mostré su

satisfaccion por cuanto este conve-
nio «facilita y potencia las vias de
colaboracién y comunicacion coor-
dinadas con la Atencién Primaria,
nivel asistencial desde el que, por
su accesibilidad, se puede dar solu-
cién a los pacientesy.

«Esto nos lleva, necesariamente,
auna méixima implicacién e integra-
cién de las farmacias en la Atencién
Primaria, mediante programas y pro-
tocolos de trabajo consensuados, que
nos permitan incidir en la prevencion
de la enfermedad y el fomento de la
vida saludabley, aftadi6. La conseje-

1a destaco que el acuerdo, que no con-
lleva compromiso econémico algu-
1o, «es UNa apuesta por la prevencion
desde la farmacia y, por lo tanto, una
inversion en salud y en beneficio de
los pacientesy. El convenio reglamen-
ta, entre otras lineas de actuacién, la
mejora de la atencién farmacéutica,
el desarrollo de la Oficina de Farma-
cia como establecimiento sanitario,
la promocién de las actividades de
formacién de los profesionales que
actian en estas oficinas y la integra-
cién de éstas commo establecimiento
sanitario integrado en el ambito de
la atencion primaria, ademads de su
participacién en la incorporacion de
las nuevas tecnologias a esta presta-
cién, como la receta electrénica.

Ademas, las oficinas de farmacia
seran consideradas, respecto al ejer-
cicio de las practicas tuteladas que
en ellas se realicen, centros docen-
tes colaboradores de las universida-
des publicas y privadas.

'REGION | 5

ESTE
JUEVES
DIA 24
ABRIMOS
DE 11

¢ Murcia
e Cartagena
e C.C. El Tiro. DE 10 A 22 H.

10 A 22 H.

e C.C. El Tiro

Y ademas con su
horario habitual

surerRCOR

e Zig-Zag
e | a Alcayna
e La Manga

OUTLET wccpsss

e La Serreta
¢ Molina de Segura

€2Covle fngte’

Hable con nosotros

901 122 122

Nuestra tienda en internet
siempre abierta en:
www.elcorteingles.es




14|

|

—_—

LARECETA

Imagen tomada durante una prueba de esfuerzo. :: s.r.

CUANTO AGUANTA
UN CORAZON

Deportistas de élite y pacientes con
enfermedades coronarias se someten
a una ergometria para detectar la
capacidad maxima de esfuerzo .. oxmveros

lez electrodos recoge-

ran el electrocardiogra-

ma frente al esfuerzo.

Dos se colocan cerca de
la cadera; otro par, proximo a los
brazos; y seis en el pecho. La prue-
ba de esfuerzo o ergometria, a la
que se someten desde personas
con problemas coronarios hasta
deportistas de alta competicién,
comienza con un electrocardio-
grama de la persona en 1eposo.
Luego, sube a una cinta rodante,
que comienza a baja velocidad para
que el paciente camine. El elec-
trocardiograma es continuo y per-
mite observar los cambios del co-
razén durante el esfuerzo. No hay
un tiempo establecido, y puede
interrumpirse cuando los datos
indican que hay riesgo parael pa-
ciente, o cuando se harecopilado
suficiente informacion. La prue-
ba no esta limitada por el tiempo
sino por el grado de esfuerzo o por
la aparicién de signos o sintomas
que obliguen a que la prueba se
detengay, explica el doctor Emi-
lio Luengo, coordinador del Area
de Actividad Fisica del Programa
Empresas Cardiosaludables de la
Fundacion Espafiola del Corazon
(PECS). «Aunque el tiempo tctal
nunca estd predeterminado, la
prueba esta programada por un
protocolo donde existe una serie
de etapas que frecuentemente du-
1an unos 3 minutos, cada una con

= =

A partir delos 35 aiios,
el peso estadistico
delaenfermedad
coronaria empiezaa ser
lo suficientemente alto
como para valorarlo

una carga de esfuerzo distinta y
progresivan, agrega.

Al terminar el ejercicio, comien-
za la monitorizacion del proceso.
Esto permite detectar factores re-
lacionados con la tensién arterial,
la falta de riego coronario o las
arritmias. Pero ademas de en los
deportistas en los que se busca la
capacidad maxima de esfuerzo,
«se realiza a pacientes que tienen,
o se sospecha que pueden pade-
cer, enfermedad coronaria o bien
en ciertos casos de insuficiencia
cardiaca, cuyo principal sintoma
es la dificultad para respirary, pro-
sigue el doctor Luengo. «En el caso
de los deportistas, generalmente
se busca su capacidad funcional
maxima, es decir, cuanto esfuer-
zo puede alcanzar en el deporte
que esta haciendo.

Cuando no se busca diagnosti-
car una-enfermedad, sino infor-
macién para mejorar el rendi-
miento fisico, a los deportistas se
les mide el consumo de oxigeno
de forma directa, mediante el uso
de una mascarilla o a través de la
valoracién de la produccién de
dcido lactico con el analisis de una
gota de sangre, tanto en la fase
de aerobiosis (consumiendo oxi-
geno y glucosa) como en la de
anaerobiosis (degradando grasas
usando menos oxigeno, siendo
menos eficiente). «Cuanto mas
entrenado estd un deportista, mas
gama de frecuencia cardiaca tie-
ne en trama aerébicoy, dice el doc-
tor Luengo.

La prueba de esfuerzo mide
cudnto oxigeno consume y cuan-
to anhidrido carbénico produce
como consecuencia del esfuerzo.
Con cada nivel se modifica la ve-
locidad o la pendiente, y se com-
para con el consumo de oxigeno
predeterminado que una persona
necesita para hacer un esfuerzo en
un determinado tiempo. .

COLEGIO DE ENFERMERIA

| A ENFERMERA QUIRURGICA,
PARTE CLAVE DEL EQUIPO

Esta profesional establece la relacion de ayuda necesaria con el
paciente, proporcionando informacion, seguridad y confianza coemus

a enfermera quirargica es
un profesional altamente
cualificado, especialista en
procedimientos y técnicas
quirurgicas. Es capaz tanto de su-
pervisar una unidad de quiréfano
como de desempefiar todas las fun-
ciones inherentes al trabajo quirar-
gico optimizando la atencién que se
ofrece al enfermo y maximizando
el manejo de todos los equipos a su
cargo. Ademis de 1a parte mis téc-
nica como enfermera instrumentis-
ta, de anestesia o trabajando en co-
laboracién con el equipo médico,
hay que destacar el trato que esta
profesional sanitaria ofrece al obje-
to de esta actividad: el paciente.
Cati Garcia, enfermera quirirgi-
ca del HGU Morales Meseguer de
Murcia destaca laimportancia de la
recepcion en la unidad del pacien-
te: «la llegada del enfermoal quir6-
fano es un momento importante y
ahi esta enfermeria para aminorar
los efectos de posible intranquili-
dad del paciente. Debemos tener en

l |

Ademas de la parte mas
técnica, hay que destacar
el trato que la sanitaria
quirtrgica ofrece al objeto
de estaimportante
actividad: el paciente

cuenta que éste ha depositado su
confianza en nosotros: que llegaa
un sitio diferente a su medio habi-
tual, a menudo desconocido, lo que
le puede provocar ansiedad y angus-
tia. En general, se encuentra teme-
T0SO con respecto a la situacién de
su enfermedad que le ha hecho in-
gresar en el hospital, y muchas ve-
ces no posee la informacién sufi-
ciente. Es dificil entender esa situa-
ci6n si no se ha pasado por momen-
tos parecidosy.

Asi, es necesario que el profe-
sional de enfermeria que atiende
al paciente identifique esta situa-

MARZO 2016
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cién vivida por la persona y esta-
blezca la relacién de ayuda nece-
saria en estos omentos, propor-
cionando informacion, seguridad
y confianza.

La meta comun del equipo qui-
rurgico es la eficiencia y eficacia en
la atencion al enfermo individual
para aliviar su sufrimiento, resta-
blecer su estructura y funciones cor-
porales y lograr un resultado posto-
peratorio favorable, contribuyendo
a la salud 6ptima del paciente y su
regreso a la sociedad. Segin Cati Gar-
cia: el trabajo estd muy especiali-
zado, ya sea en quir6fanos como en
reanimacion. Hay que ser muy ha-
bil y estar a pie de cama en las pri-
meras horas del postoperatorio. Aun-
que sea una especializacién de en-
fermeria que académicamente esté
pendiente de determinar, las enfer-
meras que trabajamos en este ser-
vicio acabamos adquiriendo tales
conocimientos que nos converti-
mos en personal muy especializa-
do en esta areay.
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Un momento de la reunion interparlamentaria del Partido Socialista, con Tovar al frente. psoe

«El pacto con C’s podria estar
ya beneficiando a paradosy
autonomos de la Region»

REDACCION

B El secretario general del PSRM-
PSOEyportavoz del Grupo Parla-
mentario Socialista, Rafael Gon-
zalez Tovar, ha asegurado que si
en estos dias se hubiera podido
avanzaren el acuerdo con Ciuda-
danos, «tendriamos muchisimas
cosas que estarianyaempezando
afavorecer ala Regionn.

Minutos antes de la reunién
interparlamentaria del PSRM-
PSOE, Gonzélez Tovar indicé que
con el citado pacto ya se podrian
estar poniendo en marcha planes
de empleo para reducir ala mitad
el paro alo largo delalegislatura.
«Esto beneficiaria en gran medi-

«Hay muchos elementos que

invitan a seguir luchando porel
cambion, dice Tovar, al inicio de
fa interpariamentaria del PSRM

da a la Regién, cuya tasa de des-
empleo esta por encima de la me-
dianacional». «También se estarfa
acercando la cotizacion de la Se-
guridad Social y del IRPF a los au-
ténomes a su ingresos reales»,
dijo «Deberiamos haber empe-
zadoya a elaborar esaley de cam-
bio climético y de transicion ener-
gética en la que tanto se juega la
Region, aboliendo el impuesto al

sol», afiadio. Segun el dirigente so-
cialista, también se podria haber
puesto en marcha el plan de re-
habilitacién de 200.000 viviendas
para el ahorro energético, algo
que ademas, fomentaria la crea-

cién de empleo en el sector dela |

construccién y «que en la Region
afectaria a unas 8.000 viviendas».

Segiin Gonzélez Tovar, hay mu-
chos elementos que invitan a se-
guir luchando en la Regién de
Muzrcia por el cambio y contra la
corTupcion, «una corrupcién que
esuna lacra para esta regién, que
frenala economfa y que creaun ta-
pon para crear empleo estable»,
hizo hincapié.

Ciudadanos exige
que Barreiro deje su
acta de senadora «de
forma inmediata»

E.P.

M Elportavozde Ciudadanos Car-
tagena, Manuel Padin, considera
que Pilar Barreiro es el tinico alto
cargo del Partido Popular impu-
tado por el caso Novo Carthago
«que continda sin asumir su res-
ponsabilidad politica, ya que si-
gue protegida por el aforamiento
del Senado, y esto no es admisi-
ble, deberia dejar su acta de for-
ma inmediata». El lider de la for-
macién naranja considera «una
perversion de la democracia usar
el aforamiento politico para pro-
tegerse de la Justicia ante sus de-
cisiones cuando era alcaldesa».

La vicealcaldesa de Cartagena,
Ana Belén Castejon, tambiénle ha
pedido a Barreiro que dimita,
como «tiltimo favor a la ciudada-
nfa» dela ciudad portuaria.

Por su parte, el secretario re-
gional de Podemos, Oscar Urral-
bury, cree que el hecho de que Ba-
rreiro esté imputada y no deje de
ser senadora hace que la Regién
tenga «su propia Rita Barbera».

Participantes en la reunidon de ayer en la patronal. juan cagaitero

El diputado murciano de

E.P.
REl presi&ente de CROEM, José
M= Albarracin, cerraba ayer su
ronda de encuentros con diputa-
dos murcianos en el Congreso de
los Diputados conJavier Sanchez
Semna, de Podemos, que ayer al
mediodia visitaba la patronal.
«Tras haberse reunido con PP,
PSOE y Ciudadanos, Albarracin

termina con Podemos esta serie de

Podemos, recibido en CROEM

encuentros en los que ha expues-
to las prioridades de los empre-
sarios de la Region de Murcia, in-
formaron desde esta organiza-
cion. «Una adecuada financia-
ci6n paralaRegién de Murciay el
desarrollo de los compromisos
en materia de agua y de infraes-
tructuras son, entre otros, los te-
mas que se estan abordando en
estos encuentros», recuerdan.

La Feliz Gobernacion
Angel Montiel

P [aopiniondemurcia.opinion@epi.es

MENUDO PALMARES

rimer municipio de la Regién: Murcia. El exalcalde, Mi-
guel Angel C4mara, ha sido suspendido de militancia
porque una de las imputaciones por las que estd siendo
investigado lo ha llevado ya directamente al banquillo.
Segundo municipio dela Regi6n: Cartagena. La exalcaldesa Pilar
Barreiro vuelve a estar imputada por el Tribunal Supremo en el caso
Novo Carthago, en el que también se investiga al niimero uno del PP,
Ramon Luis Valcdrcel y al exdelegado del Gobiermo Joaguin Bascu-
fiana, uno de los dirigentes histéricos del partido. Cuarto municipio
de la Regién: Molina de Segura. El alcalde, Eduardo Contreras, pre-
sent6 su dimision el pasado lunes tras asummnir sus responsabilidades
politicas, si bien con cierto retraso, por suimputacién en una permu-
ta de terrenos, y esto a pesar de la general consideracion de que, en
conjunto, ha sido un buen alcalde, quiza uno de los mejores de 1a Re-
gi6n, pero parece imposible prolongar tanto un mandato sin que, al
final, tal vez por exceso de confianza y porque el poder en propiedad
infinita destila inevitablemente los gérmenes del caciquismo, se in-
curra en alguna incorreccion. Y en Los Alcézares, 1a Regién de Mur-
cia luce su ‘pequeiia Valencia, pues como en los predios de Rita Bar-
ber4, alli también estd imputado la casi totalidad del gobierno muni-
cipal con el alcalde ala cabeza, con la coda de que la hija de éste fue
contratada ‘casualmente’ por la misma empresa que recibi6 la con-
cesién que estd siendo cuestionada, circunstancia que es un copiay
pega de lo inducido por las practicas en la primera fila del partido. Y
si volvemos al ayuntamiento de Murcia, ahi est4 el caso Ros, excon-
cejal de Limpieza Viaria, con toda la impresion de que se trata de un
supuesto saqueo a las claras, del que sélo extrafia —o no, que diria
Rajoy— que fuera evidentemente consentido, pues se producia a
ojos vistas. Esto por no repasar los casos supuestamente menores.

Menudo palmarés. Toda la clipula histérica del PP murciano, en
entredicho. Y como si no pasara nada. Ni una autocritica, ni un golpe
de timé6n. A nadie parece darle vergiienza este estado de cosas. Es
mads: concejales de la actual corporacién de Murcia que pertenecie-
ron a la anterior, infectada de corrupcion, todavia se retratan con Ca-
mara, a pesar de que ya no es militante del PP, y 1o artiman a Pablo
Casado, aunque éste haga por ladearse, en su visita a Murcia. En vez
de preservar la jmagen de uno que técnicamente va de intacto, y a
quien los estrategas para la supervivencia futura del partido lo pre-
servan como mirlo blanco, en Murcia le echan el flash junto al que
pas0 afios sin tirar de su cuenta corriente y sin ir al cajero, y encima
difunden la foto por las redes sociales. Es de cofia.

Hay mucha y buena gente en el PP que estd intentando recompo-
ner el paso, pero no pueden hacerlo al compds de quienes le han tra-
ido el descrédito. Es obvio que la generacion triunfal del 96 ha aca-
bado en el barro. Y el dilema parece simple: complicidad o ruptura.
La primera opcion es, claro, deprimente.

SUBVENCIONA:

5 4
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sénccaaprucba | UI jJOVEN, SEZUNAO CASO
un presupueSto d l 7 : ik | l ; P JUAN GONZALEZ

A5 1000 elvirus Zika en la Region  uaos, o
euros para2016 |y se trata de un varén, que vive en el municipio de Murcia, y que se 23‘;‘:;1:;?{5;“:3::::1
E.P. contagio durante un viaje a Colombia P Se encuentra en buen estado Padres y Madres de la Regién de

B La consejera de Educacion y
Universidades, Maria Isabel San-
chez-Mora, presidi6 ayer la reu-
nion del patronato de la Funda-
ciénSéneca-AgenciaRegionalde
Ciencia y Tecnologia, que ha
aprobado el plan de actuaciones
yunpresupuesto de 4.511.000 eu-
ros para este afo.

Las acciones para este afio com-
prenden los programas de for-
macidén de jévenes investigadores,
el apoyo al desarrollo de proyec-
tos de investigacién y a la valora-
cién de los resultados, la movilidad
de investigadores yla cooperaci6n

_cientifica internacional, ademas de
actuaciones de cultura cientificay
tecnolégica. Igualmente, han to-
mado posesion como patronos, en
calidad de vicepresidente, €l di-
rector general de Universidades e
Investigacién, Juan Monzé; y como
vocales, la directora general de Pla-
nificacién, Investigacion, Farma-
cia y Atencion al Ciudadano, M=
Teresa Martinez, yla directora ge-
neral de Innovacién Agroalimen-

taria, Juana Mulero.

P.B.

B Unvardn joven, vecino del mu-
nicipio de Murcia, se ha converti-
do en el segundo caso infectado
por el virus Zika de la Regi6n de
Murcia. El hombre viajé a Co-
lumbia a finales de febrero, don-
de suffrié la picadura de un insec-
to que le transmiti6 la enferme-
dad. Al regresar a Murcia, acudio
al médico y aunque las primeras
pruebas le dieron negativo, la se-
gunda -el andlisis de orina- con-
firmé que habia padecido la en-
fermedad.

«No hubo que ponerle ningtin
tratamiento, pero si, siguiendolos
protocolos, se le dieron las indi-
caciones oportunas para que evi-
tara picaduras de mosquitos aqui
y que pudieran provocar otros
contagios», explic6 Manuel Moli-
na Boix, director general de Salud
Piblica y Adicciones.

Entre otros consejos, se le con-
ming a vestirse con mangalargay
aplicarse repelente se mosquitos.

«Era poco probable que pu-

SINTOMAS

al

Transmitido por el
mosquito ‘tigre’

i P 4,

| de Salud Publica explicé que «los
casos se resuelven sin complicacio-

| nes graves» y que las tasas de hos-

P La enfermedad por virus del Zika
Ia produce la picadura de mosqui-
tos del género 'aedes', como el ‘ti-
gre’, y presenta un cuadro clinico
leve: fiebre moderada, sarpullido
ocasional desde la cara al resto del
cuerpo, artritis y otros sintomas
como conjuntivitis o cansancio y
dolor de cabeza. El director general

diera llegar a transmitirla puesto
que ya habia pasado la fase infec-
ciosa cuando acudié al médico
aqui», apunt6, y recordé que el
Zikano esuna enfermedad grave.
El Centro Nacional de Micro-
biologia y Virologia, ubicado en
Majadahonda (Madrid), que es
- el que se encarga de analizar las
muestras, confirmé el lunes porla
tarde el caso.

] pitalizacion son bajas, si bien se ha
i relacionado a este virus con la apa-
| ricién de malformaciones neurolé-
gicas en recién nacidos de madres
infectadas durante el embarazo.
Molina recordd que la Consejeria
desarrolla diversas acciones para
prevenir y evitar la reproduccion

| del mosquito, y cuales son [os siste-
| mas de proteccion. p.B.

A principios de febrero se de-
tecté el primer caso de un resi-
dente en el municipio de Lorca,
que también se infecté durante un
viaje a su pais natal, Honduras.

En esa ocasién el hombre pasé
laenfermedad en su casa de Lor-
ca, y se le aplico el protocolo
para evitar posibles contagios. En
ambos casos se trata de contagios
importados.

Murcia Juan Gonzélez ha anun-
ciado su intencién de denunciar
a la Comunidad Autonéma por-
que no se le dio‘una subvencién
de 21.177,78 euros, informan des-
de esta organizacién. Alno darles
este dinero «se ha podido come-
ter un delito contra la Adminis-
tracion Puiblica», consideran. L.0.

DOCENTES DOCTORES

Pagaran los sexenios

y quinguenios

B La Comunidad Auténoma mo-
dificara el decreto para abonar
‘quinqueniosy sexenios alos pro-
fesores contratados doctores, se-
gtn las conclusiones de la comi-
sién consultiva del personal do-
cente e investigador de las uni-
versidades puiblicasdeMurcia.La
consejerade EducaciényUniver-
sidades, Maria Isabel Sdnchez-
Mora,afirmé que estos cambios
«sON necesarios para armonizar
elrégimen de estos profesionales
con la normativa actual». EFE

Re

gulan la farmacia como

‘pilar’ del sistema sanitario

E.P.

M Sanidad y el Colegio de Farma-
céuticos de la Region de Murcia
han actualizado la colaboracién
entre ambas entidades mediante
la firma de un convenio marco
querecogelaslineasgeneralesde
actuacién en materiadeatencién
y prestacion farmacéutica y que
regula la incorporacién de la far-
macia en Atencién Primaria.

La consejera de Sanidad, En-
carma Guillén, dijo con en el acuer-
do «se regulan cuestiones que te-
nemos previstas y que marcan
nuestra forma de entendery des-
arrollar la colaboracién con el
Colegio de Farmacéuticos, con la
consideracion del farmacéutico
como pilar fundamental en el sis-
tema sanitario y clave en la edu-
cacion para la salud».

SUBVENCIONA: rj'_h
Regién g de Murtia

Localidad: PATINO

N° de Expediente: PL-2015-142

N° de horas: 150 HORAS
N° de alumnos: 6 ALUMNOS

2016

Lugar de imparticion: C/ IGLESIA, 15E

ORGANIZA: CONSULTORIA DEL SURESTE, SL.
CIDE LA IGLESIA, 15 BAJO E
PATINOG - MURCIA
TEL 968966566 - 563911518
Con Sureste

CURSO TECNICAS ADMINISTRATIVAS
BASICAS DE OFICINA

Dirigido a: OCUPADOS SECTOR ADMINISTRACION

Perfil: No es necesaria Formacién Minima.
Calendario: COMIENZO 18 DE ABRIL Y FINALIZACION EL 24 DE JUNIO DEL

*

Horario: Inicio 16:00 h y finaliza a 21:00 los Lunes, Miércoles y Viemes.
Plazo de inscripcién: Se inicia 26-03-2016 y finaliza el 10-04-2016

CURSO GRATUITO
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Controles de la Guardia Civil a conductores en una foto de archivo. cristégaL oseTe

Las denuncias por no llevar el cinturon
de seguridad caen a minimos historicos

» El 100 por cien de los
conductores de taxis y buses
y mas del 99% de los de -
turismos lo utilizaban

E.P.

B El porcentaje de denuncias por
no hacer uso del cinturén de se-
guridad ha descendido hasta un
minimo histérico del 0,73% tras
la reciente campaiia de control
deluso del cinturénydispositivos
de retencién infantil, lo que re-

presenta la cifra mas baja desde

que se celebran este tipo de cam-
panas en la Region. )
Durante la pasada semana, en:
tre el 14y el 20 de marzo, la Guar-
dia Civil de Trafico sancionéd a
167 personas entre los 22.858 ve-
hiculos controlados, 18.843 turis-
mos, 238 taxis, 217 autobuses y
3.554 vehiculos de mercancias.
Hay que destacar que el 100%
de los conductores de taxis (238)
yautobuses (217) controlados ha-
cian uso del cinturén de seguridad.
En el caso de los autobuses, los 329
pasajeros controlados también
hacian uso del mismo. El descen-

so del porcentaje de denuncias es
significativo respecto al 1,22% re-
gistrado en la dltima campafia de
septiembre de 2015.

Entre los conductores de tu-
rismos, 18.768 personas st hacian
uso del cinturdn, y 75, no, lo que
supone un 0,40 por ciento de in-
fracciones. Entre ellos, 4.793 pa-
sajeros del asiento delantero si
hacian uso del cinturén, y 23 no,
lo que representa un 0,47%. Entre
los pasajeros del asiento trasero,
1.680 siutilizaban el cinturén y 22,
no, lo que supone un 1,29% de in-
fracciones.
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Detenido un cartagenero por intercambiar
pornografia infantil a través de internet

» Los archivos estaban en una
pagina donde sus miembros
compartian archivos

de alto contenido peddfilo

5.G.
M LaGuardiaCivilhadetenidoaun
cartagenero por intercambiarpor-
nografia infantil. Asi lo comunicé
ayer el propio instituto armado en
relacion ala operacion TOR Espa-
fia, que se hallevado a cabo en co-
laboracién con el Reino Unido y
con la coordinacién de Europol.
La actuacidn se ha saldado con
la detencién de otras siete personas
implicadas en la red que movia
contenido peddfilo a través de cua-
tro provincias esparolas. Los ar-
chivos se encontraban ubicados en
una pagina de la ‘DeepWeb’ don-
de sus miembros compartian ar-
chivos y links de contenido ped6-
filo, segtin informé la Benemérita.
Las imagenes encontradas han
sido clasificadas como de «extrema

Lallegadadela
gripe satura las salas
de preingresoy U25
del Santa Lucia

S.G.
B La gripe hallegado a la ciudad
yyaha comenzado aafectaralos
servicios del Hospital de Santa
Lucia. Asilo indic6 a esta Redac-
cién personal médico del centro
hospitalario que indico la aper-
tura de las salas de preingreso
(UPI) y la U-25 (antigua unidad
del suefo) para poder atender el
aumento de casos que se ha pro-
ducido en apenas dos semanas.

Y es que, aunque ha llegado
mas tarde que en anos anteriores,
la gripe ha provocado que ambas
salas del hospital cartagenero
estuvieran durante el dia de ayer
completas de pacientes, segin in-
dicaron las mismas fuentes.

No obstante desde el hospital
llamaron ala tranquilidad a ciu-
dadanos y personal médico. Tan-
to es asi que una portavoz del
centro reconocié un aumento
de los casos con respecto a se-
manas anteriores, pero cifré enla
mitad las atenciones si se com-
para con el pasado ano.

Asi, la misma fuente senalo
que durante la tltima semana
(semana 11 en términos médi-
cos), los casos ascendieron a 806,
mientras que el pasado afio, enla
semana mas virulenta de la gripe
(semana 5) fueron 1.600. Aun
asi, si que destaco que la situa-
cién actual es creciente, ya que
hace apenas dos semanas se tra-
taron 300 casos y la pasada 600,
por lo que todo indica que las ci-
fras podrian aumentar en préxi-
mas fechas.

dureza» por las autoridades y la
operacion ha culminado con el
registro de ocho domicilios en las
provincias de Madrid, Valencia,
Cartagena y Gijén y con la identi-
ficacién plena de ocho usuarios.

Las personas identificadas fue-
ron posteriormente detenidas e
investigadas por supuesto delito de
corrupcion de menores, ya que
desde los domicilios registrados
habrian realizado las conexiones a

estos lugares de la red con conte-
nido pedoéfilo. Ademads, se han in-
tervenido ocho ordenadores, 20
discos duros exteinos y varios so-
portes 4pticos.

Se trata de una investigacion
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CARTAGENA

muy compleja debido al uso, por
parte delos autores, delared TOR,
un programa y una red que cifran
y anonimizan las comunicacio-
nes.

TOR son las siglas en inglés de
‘The Onion Router, llamado asi
porla forma como funciona, en ‘ca-
pas’ de cifrado. Esto significa que el
navegador no lleva directamente al
sitio web deseado, sino que hace

- pasar por diversas maquinas in-

termedias dentro de la propiared.
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Opiniones

a Comunidad Aut6-

L noma informaba que

el Servicio Murciano

de Salud (SMS) ha

reclamado 789.465 euros a dife-
rentes clinicas privadas de la Re-
gién de Murcia por «un desajus-
te en el aprovisionamiento de
material para cirugias traumato-
légicas que estaban suminis-
trando las areas de salud, y que
correspondia por contrato alos
centros concertados». Ylanota
continta explicando las muchas
incidencias que al parecer se
han producido en este campo.
Incidencias que han ocasionado
un gasto, no justificado, desde
2011 anuestros dias. Y después
de contar no sé cuantas cosas
mas, se nos dice que con estas
actuaciones «se estd dando res-
puesta a las recomendaciones
del Tribunal de Cuentas, dela
Intervencién General y la Inter-
vencion Delegada en materia de
subvenciones, contratacion,
conciertos, patrimonio, contabi-
lidad, facturacién, aprovisiona-
mientos y servicios, obras, dietas
y otros gastos corrientes, farma-

Pity Alarcon

> pityalarcon.
wordpress.com

Lo veo asi

SMS,
DESCONTROL
CONTROLADO

«La especialista hade
salir-al pasillo, correr
hacia otro lugar donde
se encuentra el dichoso

ordenador para poder
realizar el informe..»

cia, recursos humanosy en los
recientemente firmados acuer-
dos de gestién».

Ya ven, cosas que deberian
escandalizarnos y que al ciuda-

dano le deja frio porque ya esta
acostumbrado a sufrir y padecer
los recortes en la sanidad publi-
ca murciana y la cada vez mas
frecuente externalizacién de sus
servicios. Si, el resignado pa-
ciente ya sabe muy bien lo que
esta pasando porque lo esta su-
friendo y es que, créanme lo que
les cuento, un doliente de esta
Region se puede encontrar con
que, después de esperar largo
tiempo para que le realicen una
ecografia, lo llamen de uno de
esos servicios externos y lo citen
para hacerle la dichosa prueba.
Y puede ocurrir que llegue alli,
que espere y que lo dejen tendi-
do o tendida eni lamesaenla
que le han de hacer la mencio-
nada ecografia un tiempo inter-
minable hasta que aparece la
meédico y de pie, de prisay co-
rriendo, le haga la prueba en
menos que canta un gallo.

Los expertos consideran que
una ecografia renal ha de durar
unos quince minutos, incluso
doce puede ser suficiente; lo
que no podra ser nunca sufi-
ciente es una ecografia de tres

minutos, con la especialista de
pie, dando sensacién de prisa y
corriendo porque, en el lugar en
el que efectda la prueba no
cuenta con el ordenador que le
permita hacer los informes. Asi
es que, con cada prueba, la es-
pecialista ha de salir al pasillo,
correr hacia otro lugar donde se
encuentra el dichoso ordenador
para poder realizar el informe
pertinente. Es decir, dedica mas
tiempo enirdelaCecaala
Meca para poder efectuar Jos in-
formes de las pruebas que en
hacerlas porque, créanme, en
cuatro minutos escasos despa-
chd la ecografia de rifidén: que
hay que ser un genio para saber
si todo esta bien en ese tiempo.
Y, bien, dificilmente ese pa-
ciente se escandalizara cuando
después de esperar una opera-
ci6n de cataratas le desvian a
una clinica privada; el médico
es el de la Seguridad Social, y
como ya saben que en una ope-
racion de cataratas el paciente
permanece despierto, escucha
al oftalmélogo decirle, al que le
ayuda de la clinica, que porqué

no le ha traido la lente que le
dijo. Y oye también c6mo el su-
sodicho ayudante acierta a decir
que esa es buena, por lo que el
paciente se queda con la duda
de silalente es la acertada o no.
Duda que se disipa cuando
comprueba, pasado el tiempo,
no mucho, que lalente puede
Ser mejor o peor, pero que a élle
han creado unos problemas que
no padecia cuando sélo tenia
una catarata y no le habian ope-
rado. A todo esto, es de suponer
que la ecografia fue cobrada
como sile hubiese dedicado el
tiempo de rigor en su realiza-
cién ylalente facturada tam-
bién como aquella que pidié el
especialista. Asi es que como
nos vamos a extrafar de que la
sanidad acapare casi el 80% de
las quejas contra la Administra-
Cién regional, segiin ha resuelto
el Consejo Juridico durante el
ano 2015. Aconsejaria al sefior

| Francisco Agullé, director ge-

rente del SMS, que vigile los me-
canismos de control de dicho
servicio que, segin él, existen.
Lo de funcionar...

LA SEMANA SANTA YA ES (CASI) LAICA

«Si es verdad que la Semana Santa es toda una eclosion de
pasion, colorido, envuelta en una belleza barroca seductora,

y de clara inspiracién religiosa, con el tiempo se ha ido
transformando en la fiesta politeista, de marcado caracter festivo,
que poco tiene que envidiarle al desenfreno de las antiguas
fiestas paganas, cuyo hueco vino a colmar interesadamente»

Estelas en la mar

; que constituye toda una odisea encon-

trar una mesa en una terraza o un rin-
con en la barra de un bar, donde habra

i que esperar luego el tiempo que haga
{ falta para que alguno de los camareros

que corren frenéticos de aqui para all4
atendiendo a los clientes te ponga al fin

por casualidad se situd esta semana de
pasion en las inmediaciones del Equi-
noccio de Primavera para vincular el
triunfo de Cristo sobre la muerte con el
inicio del ciclo vital agricola.

De hecho, la Semana Santa tiene ya
un cardcter pseudo laico. Sélo la pre-

sencia de autoridades religiosas, milita- |

res o politicas en determinados actos

nos recuerdan su sesgo politico-religio- |

so. La inmensa mayoria de la ciudada-

i niase latoma como una fiesta de pri-

i mavera con dioses, musica, arte, ves-

i tuario histdrico, cerveza, gambas y ga-
i nas de pasarlo bien. La parte religiosa,
i que sin duda conserva, convive perfec- |
| tamente, con toda normalidad, con el
| excesoy el jolgorio.

laracion de calamares que habias pedi- :

iQué lejos quedan aquellas Semanas

| los bares, las salas de fiesta, a ciertas ho-

i rasy ciertos dias! O que se ayunaba de

. forma estricta y reglada. Para recrear li-
| terariamente esa época, basta echar un

{ vistazo ala obra de Fernando Martin

! Iniesta No hemos perdido aiin este cre-

i pusculo que luego seria incluida en su

Trilogia de los afios inciertos.

Asilas cosas, sorprende que el Cabil-
do de Cofradias interpretara la mocion
de Sergio Ramos, de Cambiemos Mur-

| cia, en defensa de la laicidad de las insti-
{ tuciones, como un intento de acabar

i conlaSemana Santa y tocara arrebato.

| Unarespuesta un tanto desproporcio-

nada porque en modo alguno era ese el

objetivo. Silo era, en cambio, hacer ‘una
| reflexion profunda’ sobre el cumpli-
. miento de la aconfesionalidad reconoci-

Antonio Balsalobre do. Los més jévenes, por su parte, con | Santas no tan lejanas en que se cerraban | da enla Constitucién Espariola por par-
. un poder adquisitivo mas mermado, se | pororden gubernativa los prostibulos, | te del ayuntamiento de Murcia, y en
»antoniobalsalobre2@gmail.com ! entreganesediaaun base a ese principio,
. macrobotellén de di- sanTy hacerla institucién
| mensiones ciclopeas. : S : municipal mas laica.
i Siesverdad quelaSe- o e e it o Delimitla)lr de forma
iernes Santo es el dia del | mana Santa es toda una meridiana el papel de
‘ / afoenquemdscervezase | eclosion de pasién, colori- las autoridades de un
bebe en Cieza, mipueblo | do, envuelta en una belle- Estado aconfesional
(que no es precisamente de | zabarroca seductora, y de en actos de caracter
los que se quedan atrasen estodebe- | clara inspiracion religiosa, religioso es algo que
ber cerveza). No sé si esto ocurretam- | como ya he sefialado en tarde o temprano ha-
bién en otras localidades, asi que me Li- i alguna otra ocasion, no es bra que abordar por-
_Initaré a hablar de lo que conozco. Ylo | menos cierto que, con el . Queungransectorde
que conozco es que, conlallegadadela | tiempo, se ha ido transfor- 8§ lasociedadlo va pi-
primavera, al tiempo que se exaltala ;| mando en la fiesta politefs- £  diendo. Ylos nazare-
muerte y resurreccion de Cristo, seex- | ta, de marcado caricter 5 nos deberian ser sen-
hibe Ia crueldad delatorturaenlaper- : festivo, que poco tiene que g sibles a esa evolucion
sona de Dios, 0 se paseanahombrota- | envidiarle al desenfreno de é social. Porlo demas, la
llas de virgenes y santos, losbaresno | las antiguas fiestas paga- § SemanaSanta seralo
dan abasto pinchando barriles y sir- | nas, cuyo hueco vino a col- S que los murcianos
viendo canas, botellines o litronas; y mar interesadamente. No ' quieran que sea.




