





ILUSTRE COLEGIO OFICIAL

DE MEDICOS

DE LA REGION DE MURCIA

Murcia, 11 de diciembre de 2012
Querido/a companero/a:

En primer lugar la Comisién de Formacion Continuada de este Colegio quiere agradecer
a todos los colegiados implicados en el programa de formacién, ya sea como alumno,
coordinador o ponente, su participacion en el programa que esta a punto de finalizar puesto
que supone un punto de apoyo para presentar el siguiente.

Como cada ano, tenemos la satisfaccion de remitirte el PROGRAMA DE CURSOS 2013,
cuyas actividades han sido propuestas por colegiados y Sociedades Cientificas.

En el actual programa consta de 29 cursos, 598 horas en docencia, cuenta con gran
diversidad de materias a impartir. Entre ellas figuran actividades formativas en las que parte
de las horas docentes, son “no presenciales” para facilitar el seguimiento de los cursos
segun la disponibilidad horaria de los colegiados.

A la vez te recordamos que en nuestra Web y en el Boletin Electrénico del Colegio encon-
traras informacion de otras actividades docentes propuestas durante el ano que, aunque no
estan incluidas en este programa, son parte de la oferta formativa del Colegio.

Desde la Comision de Formacion agradecemos cualquier iniciativa que nos quieras hacer
llegar.

Esperamos que el Programa de Cursos 2013 del Colegio Oficial de Médicos de la Regién
de Murcia sirva de ayuda para satisfacer tus inquietudes y necesidades formativas.

Un abrazo,
Isabel Montoya Martinez Enrique Aguinaga Ontoso
Presidenta COMMurcia Presidente Comision de Formacion
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COMISION DE FORMACION CONTINUADA 2013

Dr. D. Enrique Aguinaga Ontoso
Presidente

Dr. D. Manuel José Parraga Ramirez
Vicecoordinador

Dra. Dna. Rosa Salinas Guirao
Secretaria

Dr. D. Miguel Fernandez-Villacanas Marin
Representante Facultad De Medicina
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Representante Sociedad De Pediatria
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Representante Asociacion De Medicina Estética
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ACTIVIDADES DE FORMACION CONTINUADA

Todas las actividades y cursos de Formacion Continuada que el Colegio realiza son
propuestos por los colegiados, bien de forma individual, bien en calidad de miembros de
Sociedades Cientificas. A la solicitud de realizacién de la actividad, debe acompanarse el
formulario oficial que facilita el Colegio, debidamente cumplimentado, junto con el calendario,
materias y ponentes de la misma.

Las propuestas para el programa formativo del aiio 2014 estan abiertas durante todo el ano,
cerrandose el 31 de octubre de 2013. El Colegio gestionara las actividades y prestara apoyo
administrativo a los coordinadores de cada curso.

Las fechas propuestas para cada una de las actividades estan sujetas a posibles
modificaciones, en la web www.commurcia.es estara siempre disponible el programa
actualizado.

PRECIO DE LOS CURSOS

El precio de la matricula comprende un total compuesto por una fianza (que el Colegio
devolvera exclusivamente a los colegiados que hayan realizado su inscripcion de forma
personal, una vez realizado el curso de forma efectiva —entrega de diploma-) y una cantidad
en concepto de gastos administrativos.

ACREDITACIONES

Solicitada la acreditacion de cada una de las actividades a la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Regién de Murcia.
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VI CICLO DE CONFERENCIAS DEL FORO PEDIATRICO DE CARTAGENA

cODIGO: 2013/01 LUGAR: COMCARTAGENA

FECHA INICIO: 17/01/2013 FECHA FIN: 12/12/2013

N° HORAS: 13,5 ALUMNOS: 60

COORDINADOR: Foro Pedidtrico de Cartagena

PRECIO: 60 euros (30 fianza/ 30 gastos administrativos)
OBIJETIVOS
Fomentar el desarrollo de la Pediatria en sus aspectos asistenciales, docentes y formativos.
PROGRAMA

Jueves 17 de enero (18:30-20:00 h)
Dr. Nicolas Olea.
Toxicos medioambientales en la edad pediatrica.

Jueves 14 de febrero (18:30-20:00 h)
Dra. R. Domingo y Dr. D. Gil.
Mesa redonda sobre metabolopatias.

Jueves 14 de marzo (18:30-20:00 h)
Dr. Pascual Caballero.
Cooperacion Internacional Pediatrica.

Jueves 18 de abril (18:30-20:00 h)
Dra. Cristina Rivas.
Busqueda bibliografica en la practica clinica pediatrica.

Viernes 14 de mayo (18:30-20:00 h)
Dra. Lucia Saiz.
Muerte subita y deporte.

Jueves 13 de junio (18:30-20:00 h)
Dra. M? José Torres.
Seguimiento del recién nacido de riesgo.

Jueves 17 de octubre (18:30-20:00 h)
Dr. P. Mesa del Castillo.
Avances en Reumatologia Pediatrica.

Jueves 14 de noviembre (18:30-20:00 h)
Dr. Juan David Gonzalez y Dr. Pedro Lopez Pereira.
Trastornos miccionales en la edad pediatrica.

Jueves 12 de diciembre (18:30-20:00 h)
Sr. Juan José Miranda Benito.
Problemas legales en la practica pediatrica.
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CURSO-TALLER DE ACTUALIZACION EN OTORRINOLARINGOLOGIA PEDIATRICA

cODIGO: 2013/02 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 21/01/2013 FECHA FIN: 28/01/2013
N° HORAS: 8 ALUMNOS: 24
COORDINADOR: Dr. Jests Rodriguez Caamafio. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 60 euros (30 fianza/ 30 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Adquirir los ultimos conocimientos en patologia ORL de mayor prevalencia en urgencias pe-
diatricas.

PROGRAMA

Lunes 21 de enero (17:00-18:00 h)
Dr. José A. Diaz Manzano y Dra. Nieves Minués Merlos.
Urgencias en ORL: cuerpos extranos, traumatismos y hemorragias.
Taller: Exploracién basica de ORL. Otoscopia.
Taller: Manejo de la via aérea. Traqueotomia.

Martes 22 de enero (17:00-20:00 h)
Dra. Rocio Arce Martinez y Dr. José D. Cubillana Herrero.
Actualizacion y manejo de la Otitis. Timpanoplastias.
Taller: Exploracién basica de ORL. Otoscopia.
Taller: Manejo de la via aérea. Traqueotomia.

Lunes 28 de enero (17:00-20:00 h)
Dra. Nieves Minués Merlos y Dr. José D. Cubillana Herrero.
Patologia amigdalar y adenoidea: diagnéstico. Cirugia del SAOS.
Hipoacusias: deteccién, causas y manejo terapéutico.
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I CURSO DE SIMULACION MEDICA

CODIGO: 2013/03 LUGAR: COMMURCIA/H.M.MESEGUER

FECHA INICIO: 23/01/2013 FECHA FIN: 14/02/2013

N° HORAS: 16 (8 presenciales/ 8 no  ALUMNOS: 10
presenciales)

COORDINADORES: Dr. Antonio Sénchez Martos y Dr. Manuel José Parraga Ramirez. Especialistas en
Medicina Intensiva.

PRECIO: 120 euros (70 fianza/ 50 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Mejorar las habilidades cognitivas, psicomotoras, inferenciales, deductivas y comunicativas
que los médicos usan para manejar eventos agudos.

PROGRAMA

Tutoria con el coordinador (de caracter obligatorio):
Miércoles 23 de enero a las 17:30 h en el Colegio Oficial de Médicos sede Murcia.

Fase presencial:
12,13 y 14 de febrero en el Hospital Morales Meseguer de Murcia.

Profesores:
Dr. Antonio Sanchez Martos y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.

Presentacion e Introduccion.

Crisis Asmaticas.

Cetoacidosis Diabética.

Procedimiento Extrahospitalario en las Reacciones Alérgicas Graves.
Sindrome Coronario Agudo.

Esta previsto que se impartan 2 ediciones mas de esta actividad cuyas fechas se publica-
ran en nuestra web www.commurcia.es.
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CURSOS 2013

Il CURSO DE AVANCES Y ACTUALIZACION EN MEDICINA PREVENTIVA Y DE LA

SALUD PUBLICA
cODIGO: 2013/04 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 28/01/2013 FECHA FIN: 16/12/2013
N° HORAS: 36 ALUMNOS: 25
COORDINADOR: Dr. Enrique Aguinaga Ontoso. Especialista en Medicina Preventiva.
PRECIO: 100 euros (60 fianza/40 gastos administrativos)
OBJETIVOS Lunes 20 de mayo (17:00-20:00 h)

El curso va destinado a formar, en un marco
pluridisciplinar, profesionales capaces de re-
solver problemas de Salud Publica en distin-
tos ambitos de actuacion profesional.

PROGRAMA

Lunes 28 de enero (17:00-20:00 h)
Dr. José Jesls Guillén Pérez.
De los riesgos clasicos a los nuevos ries-
gos ambientales. Intervencion desde la sa-
lud publica.

Lunes 18 de febrero (17:00-20:00 h)
Dr. Eduardo Gonzalez Martinez-Lacuesta.
La obesidad, un problema de salud publi-
ca. Estrategias desde la administracion lo-
cal.

Lunes 11 de marzo (17:00-20:00 h)
Dr. Francisco Guillen Grima.
Epidemiologia de la Infeccion Hospitalaria.

Lunes 08 de abril (17:00-20:00 h)
Dr. Javier Campayo Rojas.
La Infeccion Nosocomial en la Region de
Murcia.

Lunes 29 de abril (17:00-20:00 h)
Dra. Maxima Maria Lizan Garcia.
Bioseguridad Ambiental en Hospitales (ai-
re-agua).

Dr. Angel Lépez Nicolas.
La economia en la evaluacion de las activi-
dades preventivas.

Lunes 10 de junio (17:00-20:00 h)
Dr. José Cruzado Quevedo.
Evaluacion y andlisis econémico de los pro-
gramas de cribado de cancer de colon y recto.

Lunes 23 de septiembre (17:00-20:00 h)
Dr. Pedro Marset Campos.
Crisis econémica y salud publica. Papel de
sociedades cientificas, Colegios profesio-
nales y Academias Cientificas.

Lunes 14 de octubre (17:00-20:00 h)
Dra. Maria Dolores Chirlaque Lopez.
Registros de cancer. ¢ Que esperamos de ellos?

Lunes 04 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. José Joaquin Gutiérrez Garcia.
Estrategias de intervencion en Promocion
de salud y Educacion para la salud.

Lunes 25 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Lauro Hernando Arizaleta.
Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD)
de la Asistencia Hospitalaria en la Region
de Murcia.

Lunes 16 de diciembre (17:00-20:00 h)
Dr. Pedro Parra Hidalgo.
La calidad asistencial en la sanidad murciana.
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SOPORTE VITAL AVANZADO

cODIGO: 2013/05 LUGAR: COMMURCIA/H.M.MESEGUER
FECHA INICIO: 04/02/2013 FECHA FIN: 07/03/2013
N° HORAS: 42 (22 presenciales / 20 no  ALUMNOS: 24
presenciales)
COORDINADOR: Dr. Manuel J. Parraga Ramirez. Especialista en Medicina Intensiva.
PRECIO: 180 euros (120 fianza / 60 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan las Paradas Cardiacas.

Difundir las técnicas de Soporte Vital Avanzado entre los profesionales sanitarios titulados
(Médicos y DUEs) de acuerdo con las Recomendaciones del European Resuscitation Council.
Disminuir la variabilidad clinica en la respuesta a la parada cardiaca.

Contribuir a impulsar estrategias dirigidas a la desfibrilacién temprana en la respuesta a la
parada cardiaca.

Facilitar la integracién de los diferentes agentes implicados en la cadena de supervivencia.

PROGRAMA

Tutoria con el coordinador (de caracter obligatorio)
Lunes 04 de febrero a las 17:30 h en el Colegio Oficial de Médicos sede Murcia.
Fase presencial:
27, 28 de febrero y 5, 6 y 7 de marzo en el Hospital Morales Meseguer de Murcia.
Profesores:
Dr. Gumersindo Gonzalez Diaz, Dra. Noemi Llamas Fernandez, Dr. Andrés Carrillo Alcaraz,
Dra. M? Dolores del Baiio Aledo, Dr. Antonio Sanchez Martos, Dr. Manuel José Parraga Rami-
rez y Dr. Juan Antonio Diaz Hernandez.
Presentacion e introduccién.
RCP Basica.
Aislamiento de via aérea.
Practicas en grupo: RCP basico, soporte respiratorio y RCP con equipo.
Vias venosas.
Diagndstico basico de arritmias.
Tratamiento eléctrico de las arritmias.
Practicas en grupo: diagndstico de arritmias, desfibrilacion y vias venosas.
Farmacos en la RCR
RCP pediatrica.
Practicas en grupo: diagnéstico de arritmias, desfibrilacion y vias venosas
RCP en situaciones especiales.
Recomendaciones en RCP avanzada. Datos esenciales.
Practicas en grupo y evaluacion: Megacode, RCP con DEA, RCP Pediatrica e Intubacion.
Atencioén Inicial al Sindrome Coronario Agudo.
Practicas en grupo y evaluacion: RCP con DEA, Megacode, RCP Basica e Intubacion.

o
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CONCEPTOS BASICOS DE ANALISIS ESTADISTICO PARA MEDICOS NO

INTERESADOS EN LA ESTADISTICA

cODIGO: 2013/06 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 04/02/2013 FECHA FIN: 07/02/2013
N° HORAS: 12 ALUMNOS: 40
COORDINADOR: Dra. Blanca Largaespada Bagatella. Lda. Medicina.
PRECIO: 60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Que los alumnos entiendan los conceptos basicos del analisis estadistico que aparecen en
mas del 80% de las publicaciones cientificas médicas.

Que los alumnos puedan responder a las siguientes cuestiones:

¢Qué quiere decir “Estadisticamente significativo”?

¢Por qué valores muy pequenos de P llevan a rechazar la Hipétesis Nula?

JEs el valor P = 0.05 una barrera que separa la significacion estadistica de la no significa-
cion?

¢Por qué el valor P no indica la probabilidad de que sea cierta o falsa la Hip6tesis estudiada?

PROGRAMA
4,5,6y 7 de febrero (17:00 a 20:00 h)

Profesor:
Dr. D. Luis Prieto Valiente.

TEMA 1. Presentacion: Légica, no matematicas. No decir. No punto de corte. Valor P Per-
centil.

TEMA 2. Probabilidad subjetiva y numérica: Incertidumbre y regularidades. Identificar el fe-
némeno y el suceso.

TEMA 3. Rechazar o no rechazar hipétesis cotidianas I: Dato cualitativo y cuantitativo ex-
tremo. Il: Proporcién de casos mas extremos.

TEMA 4. Estadistica descriptiva I: Distribucion (DF, media y DS) de una variable discreta y
continua. Relacion entre dos variables.

TEMA 5. Estadistica descriptiva Il: Valor estandarizado. Distribucién Norma. Test camufla-
dos. Valor P de un individuo.

TEMA 6. Valor P con una media: Muestreo Repetido. Distribucion de las medias muestra-
les (TCL).

TEMA 7. La inferencia estadistica en general.

TEMA 8. El tamaino necesario: mitos y realidad.

TEMA 9. Analisis estratificado y factores de confusion.
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CURSO DE FORMACION EN ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

CODIGO:
FECHA INICIO:
N° HORAS:
COORDINADOR:
PRECIO:

OBJETIVOS

2013/07 LUGAR: C.S. SAN ANDRES
08/02/2013 FECHA FIN: 08/02/2013
5 ALUMNOS: 36

Dr. Emiliano Cano Trigueros. Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular.
60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

Conocimiento de la especialidad angiologia y cirugia vascular, que se ocupa del tratamiento
médico-quirdrgico de la patologia vascular.

PROGRAMA

Viernes 08 de febrero (09:00-14:00 h)
Dr. Emiliano Cano Trigueros, Dr. Xavier Yugueros Castellnou y Dra. Romina Diaz Serrano.

Patologia arterial.
Patologia venosa.

Uso practico del Doppler.
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EMERGENCIAS PEDIATRICAS CON SIMULACION DE CASOS CLINICOS

CODIGO: 2013/08 LUGAR: H.U.V.ARRIXACA
FECHA INICIO: 19/02/2013 FECHA FIN: 21/02/2013
N° HORAS: 25 (15 presenciales /10 no presenciales) ALUMNOS: 16
COORDINADORA: Dra. Susana Beatriz Reyes Dominguez. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Conseguir una formacién mas eficaz y efectiva de los médicos que actdan en las emergen-
cias pediatricas que se traduzca en una mejora de la calidad y de la seguridad de estos
pacientes.

PROGRAMA

Martes 19 de febrero (15:30-20:30 h)
Dra. Susana Beatriz Reyes Dominguez, Dr. Alvaro Navarro Mingorance, Dra. M? Dolores Pas-
tor Vivero y Dra. M? Isabel Iglesias Bouzas.
Introduccién y funcionamiento del simulacro.
Teoria: sepsis, ICC, Dificultad respiratoria alta. Mi hijo tiene mal color. Estridor y dificultad
respiratoria. Lactante con dificultad respiratoria.

Miércoles 20 de febrero (15:30-20:30 h)
Dr. Alvaro Navarro Mingorance, Dra. Silvia Garcia Martinez, Dra. M? Isabel Iglesias Bouzas,
Dra. M@ Cruz Leon Leon.
Teoria: estatus convulsivo, TCE y politrauma. Depresioén del nivel de conciencia. Crisis con-
vulsiva. Precipitado de un 2° piso.
Jueves 21 de febrero (15:30 - 20:30) Dr. Carlos Pérez, Dr. Alvaro Navarro Mingorance, Dra.
M? Isabel Iglesias Bouzas y Dr. Pedro Mondéjar.
Teoria: RCR crisis asmatica. Sincope. Escolar con dolor toracico. Evaluacion préctica.
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cODIGO: 2013/09 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 04/03/2013 FECHA FIN: 14/03/2013
N° HORAS: 24 (4 presenciales / 20 no presenciales) ALUMNOS: 25
COORDINADORA: Dra. Carmen Torres Sanchez. Especialista en Medicina Forense.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Proporcionar los conocimientos necesarios para el manejo de situaciones de repercusion
médico legal y juridica derivadas de la actividad médica cotidiana.

PROGRAMA

MODULO 1: certificados médicos: ordinarios, de defuncién, etc. Cuando firmar un certifica-
do de defuncion. Problemas médico legales.

MODULO 2: negativa a recibir tratamiento. C6mo actuar. Cuestiones practicas a resolver.

MODULO 3: protocolos de actuacién ante situaciones de maltrato (infancia, senectud, mu-
jer) y en agresiones sexuales.

MODULO 4: aspectos juridicos de las denuncias por malpraxis médica seglin el &mbito ju-
dicial en el que recaen (penal, civil, contencioso-administrativo).

MODULO 5: riesgo quirdrgico. Problemas médico legales derivados de la implantacién de
dispositivos médicos.

Jueves 14 de marzo (17:00-21:00 h)
Dra. Carmen Torres Sanchez, Dr. Aurelio Luna Maldonado, Dra. Faustina Sanchez Rodriguez
y Dr. José Francisco Sanchez Lucerga.
Seminario practico. Resolucion de cuestiones juridicas y médico legales.
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CURSO-TALLER DE ENDOCRINOLOGIA INFANTIL

cODIGO: 2013/10 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 11/03/2013 FECHA FIN: 18/03/2013
N° HORAS: 8 ALUMNOS: 24
COORDINADOR: Dr. Jests Rodriguez Caamafio. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Conocimientos en el manejo de terapias insulinicas y patologia endocrinoldgica basica.

PROGRAMA

Lunes 11 de marzo (17:00-20:00 h)
Dra. Maria Aranzazu Escribano, Dr. José Martos Tello y Dra. Maria José Romero.
Diabetes Mellitus. Clasificacién y diagnéstico
Taller: Insulinas: Tipos y perfiles de accion. Bomba de insulina. Manejo basico. Casos.
Taller: Pautas de insulinizacién. Ajuste de dosis. Casos.

Martes 12 de marzo (17:00-20:00 h)
Dra. Maria José Romero, Dra. Maria Aranzazu Escribano, Dr. José M Donate Legaz.
Manejo de situaciones en el paciente diabético: Hipoglucemia e hiperglucemia. Fiebre, vo-
mitos y diarrea.
Taller: Control metabdlico. Educacion diabetoldgica. Alimentacion. Dieta por raciones. Ejer-
cicio fisico.
Taller: Trastornos por carencia de yodo en el feto, en el recién nacido y en el nino.

Lunes 18 de marzo (17:00-19:00 h)
Dr. José M Donate Legaz y Dr. José Martos Tello.
Hipotiroidismo congénito: Afectacion transitoria y afectacion permanente.
Hipertiroidismo fetal, neonatal y en la infancia.
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SOPORTE VITAL AVANZADO AL TRAUMATIZADO

cODIGO: 2013/11 LUGAR: COMMURCIA/H. M. MESEGUER
FECHA INICIO: 27/03/2013 FECHAFIN:  30/04/2013
N° HORAS: 40 (20 presenciales /20 no ALUMNOS: 24
presenciales)
COORDINADOR: Dr. Manuel José Parraga Ramirez. Especialista en Medicina Intensiva.
PRECIO: 180 euros (120 fianza / 60 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan los accidentes.

Incrementar los niveles de seguridad del personal sanitario que interviene en la respuesta
asistencial a la enfermedad traumatica.

Difundir las técnicas y recomendaciones de Soporte Vital Avanzado al Trauma entre los pro-
fesionales sanitarios titulados (Médicos y DUEs).

Disminuir la variabilidad clinica en atencién a los accidentados proporcionando un conjunto
sistematizado de recomendaciones sobre el manejo del paciente politraumatizado.

Facilitar la integracion de los diferentes agentes implicados en la cadena de supervivencia.

PROGRAMA

Tutoria con el coordinador (de caracter obligatorio)
Lunes 27 de marzo a las 17:30 h en el Colegio Oficial de Médicos sede Murcia.
Fase presencial:
22, 23, 24, 29 y 30 de abril en el Hospital Morales Meseguer de Murcia en horario de tarde.
Profesores:
Dr. Andrés Carrillo Alcaraz, Sr. Juan Antonio Diaz Hernandez, Dr. Rafael Nunez Ruiz, Dr. An-
tonio Sanchez Martos, Dr. Vicente Roca Hernandez, Dr. Francisco Javier Exposito Pérez y Dr.
Manuel José Parraga Ramirez.
Recepcion y entrega de documentacion.
Biomecanica del trauma. Evaluacion inicial del trauma.
Practicas en grupos: Inmovilizacién, atencion inicial.
Shock, traumatismo craneoencefalico, trauma toracico.
Practicas en grupos: Via aérea, drenaje pleural y drenaje pericardico.
Trauma abdominal.
Trauma raquimedular.
Trauma pediatrico.
Trauma de extremidades.
indices de gravedad.
Practicas en grupos: TCE, RX térax, RX columna.
Trauma en el embarazo.
Trauma térmico.
Asistencia prehospitalaria y triaje.
Practicas en grupos: Valoracion inicial, triaje y trauma pediatrico.
Examen practico por grupos, examen tedrico final y clausura.

()
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cODIGO:

FECHA INICIO:
N° HORAS:
COORDINADORA:
PRECIO:

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

2013/12 LUGAR: H. REINA SOFIA
10/04/2013 FECHA FIN: 07/05/2013
30 ALUMNOS: 20

Dra. M2 Inés Gonzalez Pérez. Especialista en Microbiologia y Parasitologia.
100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Actualizacion legislativa: Poner de manifiesto
el efecto que las normas recientes sobre sos-
tenibilidad del SNS tienen en la practica cli-
nica. Reforzar conocimientos de la actuacion
ante reclamaciones. Concepto de responsabi-
lidad. Regulacion legal de la profesion.

PROGRAMA

Miércoles 10 de abril (16:30-19:30 h)
Dra. M? Inés Gonzalez Pérez.
Ley: en relacidn con las recientes medidas so-
bre sostenibilidad y la reciente reforma sanita-
ria. Cartera de Servicios. Barometro sanitario.
Prestaciones sanitarias: Prestaciones basicas.
Otras prestaciones: Suplementaria, accesoria.
Hasta donde se ha llegado con la reforma.

Jueves 11 de abril (16:30-19:30 h)

Dra. M@ Inés Gonzalez Pérez.

Actuaciones frente a reclamaciones en tribuna-
les civiles, en el orden penal, en via administra-
tiva, en el Colegio Médico, en las oficinas de in-
formacion al consumidor, en la Consejeria de
Sanidad. Profesionales en los juzgados: peritos,
testigo-perito, testigo, demandante, demandado.

Lunes 15 de abril (16:30-19:30 h)
Dra. M? Inés Gonzalez Pérez.
Responsabilidad. Como estamos archivando
la documentacion sanitaria. Cédigo deontol6-
gico. Fines de la medicina. Acto médico. Con-
flictos. Cumplimentacion documental.

Martes 16 de abril (16:30-19:30 h)
Dra. M? Inés Gonzalez Pérez.
Participacion de los médicos en la actualiza-
cion de la gestion clinica: Ordenacion de ad-
mision en atencion primaria, autonomia para
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inicio, seguimiento y evaluacion de programas
en el centro de salud. Superacion de la orde-
nacion clasica de la jerarquizacion ante la de-
manda asistencial. La vision de los facultati-
vos hospitalarios. La vision de los residentes.

Miércoles 17 de abril (16:30-19:30 h)
Dr. Jesls Esteben Carcar Benito.
Ley de Derechos y Deberes de la Comuni-
dad Auténoma de la Regién de Murcia. De-
recho al libre ejercicio de la profesion con
plena autonomia técnica y cientifica.

Lunes 22 de abril (16:30-19:30 h)
Dr. Jesls Esteben Carcar Benito.
Derecho a la objecién de conciencia.

Martes 23 de abril (16:30-19:30 h)
Dr. Jesls Esteben Carcar Benito.
Derecho frente a agresiones, amenazas e
injurias en el ejercicio profesional.

Miércoles 24 de abril (16:30-19:30 h)
Dr. Jesis Esteben Carcar Benito.
Aplicacién de la Ley de Prevencion de Ries-
gos Laborales en las profesiones sanitarias.

Lunes 06 de mayo (16:30-19:30 h)
Dr. Jesls Canavate Gea.
La informacion sanitaria concretada en el
consentimiento informado.
Cobertura de Responsabilidad Civil en los
profesionales sanitarios.

Martes 07 de mayo (16:30-19:30 h)

Dr. Jesiis Cahavate Gea.

Mecanismos de control y autocontrol de la ad-
ministracion sanitaria: La Inspeccion Médica.
Acreditacion de personas. Regulacion de la pro-
fesion en la Ley de Ordenacién. Evaluacion pe-
riddica para el ejercicio profesional. Recertifica-
cién. Homologacion. Registro de profesionales.



ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA CURSOS 2013

CURSO PRACTICO DE ELECTROCARDIOGRAFIA EN ADULTOS

cODIGO: 2013/13 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 11/04/2013 FECHA FIN: 02/05/2013
N° HORAS: 12 ALUMNOS: 25
COORDINADOR: Dr. Francisco José Pastor Pérez. Especialista en Cardiologia.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Lograr interpretar la mayor parte de los electrocardiogramas de la practica clinica, tanto
ambulatoria como en el ambito de urgencias, realizando una correlacion con los aspectos
clinicos del paciente.

PROGRAMA

Jueves 11 de abril (17:00-20:00 h)
Dr. Pablo Peiafiel Verdu.
Bases del electrocardiograma normal: “de los vectores al complejo electrocardiografico elemental”.
¢Como realizar una lectura sistematica de un ECG?
Reconocimiento de las variantes de la normalidad.
Crecimiento de cavidades cardiacas.
Trastornos de la conduccién interventricular.
Taller practico.

Jueves 18 de abril (17:00-20:00 h)
Dr. Francisco Pastor Pérez.
Signos electrocardiograficos de isquemia miocardica aguda y crénica.
Diagnéstico diferencial de la elevacion y descenso del segmento ST.
Diagnostico diferencial de las alteraciones de las ondas T.
Signos electrocardiograficos de reperfusién coronaria.
Complicaciones eléctricas asociadas a isquemia miocardica (bloqueos, RIVA, FV...).
Taller practico.

Jueves 25 de abril (17:00-20:00 h)
Dr. Sergio Manzano Fernandez.
Taquicardias Supraventriculares.
Taquicardias Ventriculares.
Taller practico.

Jueves 02 de mayo (17:00-20:00 h)
Dr. Francisco Cambronero Sanchez.
Bradiarritmias: Enfermedad del nodo sinusal y bloqueos auriculoventricualres.
Estimulacion cardiaca: Indicaciones y modos de estimulacién.
Miscelanea: Trastornos hidroelectroliticos, metabdlicos, toxicos y medioambientales.
Miocardiopatias y canalopatias.
Taller practico.

o



CURSOS 2013

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

CURSO DE SIMULACION AVANZADA EN PATOLOGIA AGUDA GRAVE EN PEDIATRIA

CODIGO:

FECHA INICIO:
FECHA INICIO:

N° HORAS:
COORDINADORES:
PRECIO:

OBIJETIVOS

2013/14 LUGAR: H.U.V. ARRIXACA
16/04/2013 (12 edicién)  FECHA FIN: 16/04/2013
17/04/2013 (22 edicién)  FECHA FIN: 17/04/2013

5 ALUMNOS: 12

Dra. Sara Moralo Garcia y Dr. Carlos Pérez Canovas. Especialistas en Pediatria.
60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

Capacitar a los profesionales médicos, con seguridad para el paciente, en el conocimiento
y manejo del material y los recursos necesarios para atender patologia aguda pediatrica de
forma adecuada, a través de la simulaciéon del manejo practico de situaciones tipicas de
emergencias pediatricas en forma de casos clinicos.

PROGRAMA

Se celebraran 2 ediciones consecutivas para un maximo de 12 alumnos por edicion.

1° Edicion

Martes 16 de abril (15:30-20:30 h)
Dr. Santiago Mencia, Dr. Carlos Pérez, Dr. Joaquin Susmozas y Dra. Encarna Bastida.
Presentacién y objetivos.
Explicacion del simulador.
Designacion de roles dentro del equipo.
Simulacién con casos clinicos y revision posterior.
Evaluacién y comentarios del curso.

2? Edicion

Miércoles 17 de abril (15:30-20:30 h)
Dr. Santiago Mencia, Dr. Carlos Pérez, Dra. Sara Moralo Garcia y Dra. Cinta Téllez.
Presentacién y objetivos.
Explicacion del simulador.
Designacion de roles dentro del equipo.
Simulacién con casos clinicos y revisién posterior.
Evaluacion y comentarios del curso.



ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA CURSOS 2013

DERMATOSCOPIA EN ATENCION PRIMARIA

CODIGO:
FECHA INICIO:
N° HORAS:
COORDINADOR:
PRECIO:

OBJETIVOS

2013/15 LUGAR: COMMURCIA
17/04/2013 FECHA FIN: 18/04/2013
5 ALUMNOS: 20

Dr. Pedro Angel Alcantara Mufioz. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

Realizar un aprendizaje especifico para el uso de la dermatoscopia por el médico de familia

en consulta.

PROGRAMA

Miércoles 17 de abril (17:00 - 19:30 h)
Dr. Pedro Angel Alcantara Mufioz y Dr. Juan Fco. Menarguez Puche.
Presentacion de los objetivos docentes y de la metodologia del taller.
Exposicion de contenidos necesarios sobre dermatoscopia para poder realizar posterior-
mente el entrenamiento de la técnica diagnéstica en el taller.
Contenidos formativos estructurados a desarrollar en el taller:
Dermatoscopia basica (método dermatoscépico de 2 etapas).
Patrones y criterios dermatoscoépicos de las lesiones pigmentadas melanociticas y no

melanociticas.

Reglas dermatoscépicas de los 3 puntos para las lesiones melanociticas.

Jueves 18 de abril (17:00 - 19:30 h)
Dr. Pedro Angel Alcantara Muiioz y Dr. Juan Fco. Menarguez Puche.
Practicas para adquirir la habilidad en el uso del dermatoscopio, fotografia dermatoscépi-
ca de lesiones y casos clinicos.



PROGRAMA
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ESTADISTICA
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vJIARYAWM RCP INTERMEDIA PEDIATRICA
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CURSOS 2013

TIPO DE HORAS HORAS NO HORAS HORAS N° MAX,
ACTIVIDAD | PRESENCIALES | PRESENCIALES | TEORICAS | PRACTICAS ALUMNOS

PRESENCIAL 13,5 13,5 17/01/13 60 € (30/30)
PRESENCIAL 8 0 4 4 21/01/13 24 60 € (30/30) 7
MIXTA 8 8 0 8 23/01/13 10 120 € (70/50) 8
PRESENCIAL 36 0 24 12 28/01/13 25 100 € (60/40) 9
MIXTA 22 20 10 12 04/02/13 24 180 € (120/60) 12
PRESENCIAL 12 0 6 6 04/02/13 40 60 €(30/30) 13
PRESENCIAL 5 0 4 1 08/02/13 36 60 €(30/30) 14
MIXTA 15 10 & 12 19/02/13 16 100 € (60/40) 15
MIXTA 4 20 0 4 04/03/13 25 100 € (60/40) 18
PRESENCIAL 8 0 4 4 11/03/13 24 60 € (30/30) 19
MIXTA 20 20 9 11 27/03/13 24 180 € (120/60) 20
PRESENCIAL 30 0 20 10 10/04/13 20 100 € (60/40) 22
PRESENCIAL 12 0 9 3 11/04/13 25 100 € (60/40) 23
16/04/13
PRESENCIAL 5 0 1 4 17/04/13 12 60 € (30/30) 24
PRESENCIAL 5 0 249 2.5 17/04/13 20 60 €(30/30) 25
PRESENCIAL 4 0 2 2 22/04/13 20 60 €(30/30) 28
MIXTA 12 12 g 9 07/05/13 16 180 € (120/60) 30
PRESENCIAL 15 0 15 0 07/05/13 70 100 € (60/40) 31
PRESENCIAL 10 0 6 4 20/05/13 24 100 € (60/40) 32
MIXTA 8 8 3 b 21/05/13 24 180 € (120/60) 33
PRESENCIAL 12 0 6 6 27/05/13 16 100 € (60/40) 34
PRESENCIAL 0 6 2 07/10/13 24 60 € (30/30) 36
PRESENCIAL 0 8 0 14/10/13 30 60 € (30/30) 37
MIXTA 14 30 0 14 14/10/13 15 180 € (120/60) 38
MIXTA 22 20 15 7 14/10/13 24 180 € (120/60) 39
MIXTA 25 12 9 16 21/10/13 24 180 € (120/60) 40
PRESENCIAL 40 0 40 0 21/10/13 20 180 € (120/60) 41
PRESENCIAL 12 0 3 9 04/11/13 32 100 € (60/40) 44
PRESENCIAL 18 0 12 6 19/11/13 20 120 € (70/50) 45
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CURSOS 2013 ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

CURSO-TALLER: DEGENERACION MACULAR ASOCIADA A LA EDAD. LA

IMPORTANCIA DE LA ATENCION PRIMARIA EN LA PREVENCION DE LA CEGUERA

cODIGO: 2013/16 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 22/04/2013 FECHA FIN: 24/04/2013
N° HORAS: 4 ALUMNOS: 20
COORDINADORA: Dra. Carmen Lépez Quero. Especialista en Oftalmologia.
PRECIO: 60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Formar a los participantes para conseguir la mejora de la atencion del paciente con degene-
racion macular asociada a la edad desde un punto de vista oftalmolégico.

PROGRAMA

Lunes 22 de abril (17:00 - 19:00 h)
Dra. Carmen Lopez Quero.
Exposicion teérica. Reconocer los sintomas clave de la enfermedad.
Identificar situaciones de prioridad conociendo los principales signos que orientan a ame-
naza grave de la vision.
Orientar adecuadamente la derivacién del paciente.

Miércoles 24 de abril (17:00 - 19:00 h)
Dra. Carmen Lépez Quero y Dra. Sandra Mirabet Segura.
Reparto en dos grupos de trabajo para practicas con casos clinicos.
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CURSOS 2013 ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

REANIMACION CARDIOPULMONAR INTERMEDIA PEDIATRICA

CODIGO: 2013/17 LUGAR: H. U. V. ARRIXACA
FECHA INICIO: 07/05/2013 FECHA FIN: 09/05/2013
N° HORAS: 24 (12 presenciales / 12 no presenciales) = ALUMNOS: 16
COORDINADORA: Dra. Sara Moralo Garcia. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 180 euros (120 fianza / 60 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Concienciar a los alumnos de que en atencién primaria es posible realizar unas maniobras
de reanimacioén cardiopulmonar intermedia efectivas hasta que acuda un dispositivo del
sistema de emergencias médicas y continde la reanimaciéon con medidas de reanimacién
cardiopulmonar avanzada.

PROGRAMA

Martes 07 de mayo (15:30 - 19:30 h)
Dra. Sara Moralo Garcia y Dra. Silvia Garcia Martinez.
Presentacion y objetivos.
Reconocimiento del nifio gravemente enfermo.
RCP basica.
Via aérea y ventilacion.
Practicas por grupos de RCP basica y de oxigenacion, apertura instrumental de la via aérea
y ventilacién con bolsa y mascarilla.

Miércoles 08 de mayo (15:30 - 19:30 h)
Dra. Cinta Téllez y Dra. Encarna Bastida Sanchez.
Accesos vasculares y medicacion.
Desfibrilacion semiautomatica y monitorizaciéon de arritmias.
Practicas por grupo de DESA y monitorizacion de arritmias y de acceso venoso, intra6seo
y farmacos.

Jueves 09 de mayo (15:30 - 19:30 h)
Dra. Cinta Téllez Gonzalez, Dr. Carlos Pérez Canovas, Dr. Joaquin Susmozas Sanchez y Dra.
Sara Moralo Garcia.
Trabajo en equipo durante la RCR
Practicas por grupos de manejo en equipo de la PCR en el lactante y de manejo en equipo
de la PCR en el nifno mayor.
Evaluacién y clausura del curso.



CURSOS 2013

EL PACIENTE ONCOLOGICO EN ATENCION PRIMARIA

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

CODIGO: 2013/18 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 07/05/2013 FECHA FIN: 16/05/2013
N° HORAS: 15 ALUMNOS: 70
COORDINADORA: Dra. M@ Teresa Garcia Garcia. Especialista en Oncologia Médica.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)
OBJETIVOS Nutricién en el paciente con cancer en tra-

tamiento activo.

Salud bucodental en el paciente con can-
cer (incluyendo bifosfonatos).

Aspectos sexuales y reproductivos.
Atencién a largo plazo al paciente receptor
de trasplante de médula 6sea.

Revisar y actualizar el manejo clinico y psicol6gi-
co del paciente oncolégico en Atencién Primaria.

PROGRAMA
Martes 07 de mayo (17:00 - 20:00)

Dr. Francisco Ayala de la Penha, Dra. Inma-
culada Ballester, Dra. Marta Zafra Poves,
Dra. Juana Campillo Fuentes y Dra. M? Te-
resa Garcia Garcia.

Presentacion. Atencion primaria del paciente
oncolégico en tratamiento activo. Estrategia
general del tratamiento oncoldgico. Abordaje
practico de la toxicidad hematolégica del tra-
tamiento con quimioterapia. Abordaje practico
de la toxicidad digestiva de la quimioterapia
(vémitos, diarrea, mucositis).Abordaje practico
de otras toxicidades de la quimioterapia (aste-
nia, neurotoxicidad, anorexia). Abordaje practi-
co de la toxicidad de la radioterapia.

Miércoles 08 de mayo (17:00 - 20:00)

Dr. José Luis Alonso Romero, Dr. Enrique
Gonzalez Billalabeitia, Dr. Alberto Carmona
Bayonas, Dr. Juan Domingo Alonso Lajara y
D? Inmaculada Pina.

Abordaje especifico de otros problemas de sa-
lud en el paciente oncolégico (l). Factores de
riesgo cardiovascular (las nuevas toxicidades).
Anticoagulacién en el paciente oncolégico.
Vacunaciones. Manejo de la toxicidad tar-
dia. Manejo de vias y catéteres.

Jueves 09 de mayo (17:00 - 20:00)
Dra. Elena Garcia Martinez, Dr. Enrique Gon-
zalez Billalabeitia, Dr. Francisco Meseguer, Dr.
José Bartolomé Nieto y D?. Margarita Sanchez.
Abordaje especifico de otros problemas
de salud en el paciente oncolégico (ll).

o

Manejo de estomas.

Miércoles 15 de mayo (17:00 - 20:00)

Dra. Elisa Garcia Garre, Dra. Ana Navarro
Valiente, D? Rosa Castellanos, Dr. Francisco
Ayala de la Peia y D? Lydia Vicente Marti.
Tratamiento paliativo, comunicacion y proble-
mas psico-sociales en el paciente oncologi-
co. Tratamiento paliativo especifico: quimiote-
rapia, radioterapia, técnicas intervencionistas
paliativas. El tratamiento del dolor en el pacien-
te oncolégico. Estrategias de comunicacion y
problemas psicolégicos en el paciente onco-
I6gico. Tratamiento psiquidtrico en el paciente
con cancer. Problemas sociales y laborales del
paciente oncolégico.

Jueves 16 de mayo (17:00 - 20:00)

Dr. Miguel Marin Vera, Dra. M? Angeles Vi-
cente Conesa, Dr. Alberto Carmona Bayo-
nas, Dr. José Antonio Macias Cerrolaza y
Dra. Teresa Garcia Garcia.

El paciente oncolégico en seguimiento. Segui-
miento: Objetivos y estrategias de seguimien-
to de las neoplasias mas frecuentes. Atencion
general a los largos supervivientes de cancer.
Estilo de vida y riesgo cardiovascular en lar-
gos supervivientes de cancer. Asesoramiento
sobre riesgo familiar de cancer y consejo ge-
nético. Modelos de coordinacion entre niveles
asistenciales para el seguimiento y la atencion
a largos supervivientes.



CURSOS 2013 ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

CURSO-TALLER DE NEUROLOGIA PEDIATRICA

cODIGO: 2013/19 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 20/05/2013 FECHA FIN: 28/05/2013
N° HORAS: 10 ALUMNOS: 24
COORDINADOR: Dr. Jests Rodriguez Caamafio. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Conocimientos en el manejo de la valoracion neurolégica infantil.
Conocimientos en psiquiatria infantil: Trastornos graves del desarrollo.
Procesos diagnésticos a diferentes edades.

Conceptos en neuroimagen.

Trastornos paroxisticos epilépticos y no epilépticos.

Cefalea en el nino.

PROGRAMA

Lunes 20 de mayo (17:00-20:00 h)
Dr. Eduardo Martinez Salcedo y Dra. Helena Alarcén Martinez.
Exploracién neurolégica del neonato y lactante.
Taller: Semiologia de las crisis y conceptos béasicos de electroencefalografia.

Martes 21 de mayo (17:00-20:00 h)
Dr. Eduardo Martinez Salcedo y Dra. Helena Alarcon Martinez.
Exploracion neurolégica del nifio mayor.
Taller: Trastornos paroxisticos no epilépticos.
Taller: Conceptos basicos en neuroimagen.

Lunes 27 de mayo (17:00-20:00 h)
Dr. Alberto Puche Mira y Dra. Rosario Domingo Jiménez.
Proceso diagnéstico en neuropediatria.
Valoracién del nifio con cefalea.

Martes 28 de mayo (17:00-20:00 h)
Dra. Rosario Domingo Jiménez y Dra. Fuensanta Belmonte.
Valoracion del desarrollo psicomotor.
Trastornos graves del desarrollo psicolégico infantil.



ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA CURSOS 2013

SOPORTE VITAL INMEDIATO

cODIGO: 2013/20 LUGAR: COMMURCIA/
H.M.MESEGUER
FECHA INICIO: 21/05/2013 FECHA FIN: 14/06/2013
N° HORAS: 16 (8 presenciales / 8 ALUMNOS: 24
no presenciales)
COORDINADOR: Dr. Manuel José Parraga Ramirez. Especialista en Medicina Intensiva.
PRECIO: 180 euros (120 fianza/ 60 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Disminuir la mortalidad y las secuelas que ocasionan las Paradas Cardiacas.

Difundir las técnicas de Soporte Vital Avanzado entre los profesionales sanitarios titulados
(Médicos y DUEs) de acuerdo con las Recomendaciones del European Resuscitation Council.
Disminuir la variabilidad clinica en la respuesta a la parada cardiaca.

Contribuir a impulsar estrategias dirigidas a la desfibrilaciéon temprana en la respuesta a la
parada cardiaca

Facilitar la integracion de los diferentes agentes implicados en la cadena de supervivencia.

PROGRAMA

Tutoria con el coordinador (de caracter obligatorio):
Martes 21 de mayo a las 17:30 h en el Colegio Oficial de Médicos sede Murcia.
Fase presencial:
13 y 14 de junio en el Hospital Morales Meseguer de Murcia.
Profesores:
Dr. Gumersindo Gonzalez Diaz, Dr. Pedro Jara Pérez, D. Juan Antonio Diaz Hernandez, Dra.
M? Dolores del Baio Aledo y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.
Introduccién.
Parada cardiaca. La cadena de supervivencia.
Importancia de la desfibrilacién temprana.
Técnicas de RCP instrumentalizada.
Plan de accion ante la parada cardiaca. Desfibrilacién semiautomatica.
Mantenimiento de un DEAs.
Registro de Parada Cardiaca. Estilo Utstein.
Practicas por grupos: técnicas de RCR Desfibrilacion Semiautomatica, oxigenacion y venti-
lacién, RCP y DEA simulacion.
Evaluacioén teérica.
Encuesta de satisfaccion.




CURSOS 2013 ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA REGION DE MURCIA

UTILIZACION DE LA VENTILACION NO INVASIVA EN LA INSUFICIENCIA

RESPIRATORIA AGUDA
cODIGO: 2013/21 LUGAR: COMMURCIA/H. M. MESEGUER
FECHA INICIO: 27/05/2013 FECHA FIN: 29/05/2013
N° HORAS: 12 ALUMNOS: 16
COORDINADORES: Dr. Manuel José Péarraga Ramirez. Especialista en Medicina Intensiva.
PRECIO: 100 euros (60 fianza / 40 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Analizar los mecanismos fisiopatolégicos y la utilidad del uso de la Ventilaciéon No Invasiva
(VNI) en el tratamiento del paciente con fracaso respiratorio.

PROGRAMA

Lunes 27 de mayo (16:00-20:00 h)
Dr. Andrés Carrillo Alcaraz, y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.
Fisiologia de la VNI, ventiladores utilizados en VNI. Dispositivos mecanicos para VNI (gene-
radores de CPAP), modos ventilatorios en VNI, interfaces utilizadas en VNI.
Practicas: Utilizacion de ventiladores: V60 y VISION, modos ventilatorios: CPAP y BiPAR

Martes 28 de mayo (16:00-20:00 h)
Dr. Andrés Carrillo Alcaraz, y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.
Seleccidn del paciente, criterios para iniciar VNI, indicaciones y contraindicaciones, Proto-
colo de tratamiento de VNI, monitorizacion de VNI, diferencias entre medio extra y hospi-
talario.
Practicas: Andlisis de las diferentes interfaces: arnés, mascarilla nasal, oronasal, totalface
y helmet, Dispositivos boussignac.

Miércoles 29 de mayo (16:00-20:00 h)
Dr. Andrés Carrillo Alcaraz, y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.
Indicaciones especificas: EPOC agudizado, edema pulmonar, hipoxemicas, crénicas, situa-
ciones especiales, complicaciones de la VNI.
Practicas: Montaje de un ventilador VNI, colocacion de interfaz apropiada, programacion de
parametros ventilatorios.
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CURSO-TALLER DE DERMATOLOGIA PEDIATRICA

cODIGO: 2013/22 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 07/10/2013 FECHA FIN: 15/10/2013
N° HORAS: 8 ALUMNOS: 24
COORDINADOR: Dr. Jests Rodriguez Caamafio. Especialista en Pediatria.
PRECIO: 60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Conocimientos actualizados de las dermatopatias mas prevalentes en la edad infantil. Mane-
jo de situaciones urgentes en dermatologia.

Conocimientos dermatolégicos sobre enfermedades menos prevalentes: Psoriasis infantil,
ictiosis...

Procesos diagndsticos en nevus y malformaciones vasculares.

Taller diagndstico por imagen.

Dermatitis: Atépica, de contacto y seborreica.

Infecciones cutaneas.

PROGRAMA

Lunes 07 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. José Frias Iniesta y Dra. Paloma Sanchez Pedreio.
Dermatitis atépica.
Dermatitis de contacto y seborreica.

Martes 08 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. Jorge Martinez Escribano y Dr. Radl Corbalan Vélez.
Infecciones cutaneas y eritemas infecciosos.
Psoriasis e ictiosis.

Lunes 14 de octubre (17:00-19:00 h)
Dra. Teresa Martinez Menchén y Dr. Antonio Clemente.
Nevus y malformaciones vasculares.
Manifestaciones cutdneas de enfermedades sistémicas.

Martes 15 de octubre (17:00-19:00 h)
Dra. Teresa Martinez Menchén.
Taller: Diagndstico visual de la patologia.
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CURSOS 2013

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

CODIGO: 2013/23 LUGAR:
FECHA INICIO: 14/10/2013 FECHA FIN:
N° HORAS: 8 ALUMNOS:
COORDINADOR: Dr. Jests Alcaraz Rubio. Especialista en Hematologia y Hemoterapia.
PRECIO: 60 euros (30 fianza / 30 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Iniciacion diagnéstico-terapéutica a la patologia hematolégica en general, asi como la adqui-
sicion de habilidades en el abordaje diagndstico-clinico-terapéutico de las diferentes entida-

des clinicas mas frecuentes en hematologia.

PROGRAMA

Lunes 14 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. Jesis Alcaraz Rubio.

Introduccion a la hematimetria basica de laboratorio: el hemograma-férmula leucocitaria y

sus variantes.

El estudio de anemias.

El frotis sanguineo y su correlacién clinica.

Hematimetria basica de la serie plaquetar y coagulacion.

Martes 15 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. Jesis Alcaraz Rubio.
Anemias carenciales |: anemia ferropénica.
Anemias carenciales Il: anemia megaloblastica.
Otras anemias.

Miércoles 16 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. Jesus Alcaraz Rubio.
Diagnéstico diferencial y abordaje de la leucocitosis-variantes.
Diagnéstico diferencial de la leucopenia-variantes.

Jueves 17 de octubre (17:00-19:00 h)
Dr. Jesis Alcaraz Rubio.
Trombopatias.
Coagulopatias.
Indicaciones principales de la transfusién sanguinea.
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CURSO BASICO DE ELECTROESTIMULACION CARDIACA

cODIGO: 2013/24 LUGAR: H. MORALES MESEGUER
FECHA INICIO: 14/10/2013 FECHA FIN: 02/12/2013
N° HORAS: 44 (14 presenciales / 30 no ALUMNOS: 15

presenciales)
COORDINADOR:
PRECIO:

OBIJETIVOS

Conocimientos basicos del funcionamien-
to de los sistemas de electroestimulacion
cardiaca que permita un adecuado manejo
clinico de los pacientes portadores de esta
tecnologia.

PROGRAMA

Parte a distancia

Médulo I: Fundamentos basicos de la elec-
troestimulacion cardiaca.

Méodulo 1l: Marcapasos.

Méodulo 1lI: Desfibrilador.

Médulo IV: Aplicacién clinica I.

Médulo V: Aplicacién clinica Il.

Médulo VI: Aplicacién clinica Ill.

Parte presencial

Lunes 14 de octubre (19:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Presentacion.

Lunes 21 de octubre (19:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Practica Médulo I.

Dr. Silvestre Nicolas Franco. Especialista en Medicina Intensiva.
180 euros (120 fianza / 60 gastos administrativos)

Lunes 28 de octubre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Practica Médulo II.

Lunes 04 de noviembre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier Ro-
driguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez Martos.
Practica Médulo ll1.

Lunes 11 de noviembre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Practica Médulo IV.

Lunes 18 de noviembre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Practica Médulo V.

Lunes 25 de noviembre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Practica Médulo VI.

Lunes 02 de diciembre (18:30-20:30 h)
Dr. Silvestre Nicolas Franco, Dr. Fco. Javier
Rodriguez Gonzalez y Dr. Antonio Sanchez
Martos.
Finalizacién.
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FUNDAMENTOS EN CUIDADOS CRITICOS

cODIGO: 2013/25 LUGAR: COMMURCIA/H. M. MESEGUER
FECHA INICIO: 14/10/2013 FECHA FIN: 20/11/2013
N° HORAS: 42 (22 presenciales /20 no ALUMNOS: 24
presenciales)
COORDINADOR: Dr. Manuel José Parraga Ramirez. Especialista en Medicina Intensiva.
PRECIO: 180 euros (120 fianza / 60 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Mejorar la preparacion de los médicos “no intensivistas” en el manejo inicial del paciente cri-
ticamente enfermo desde el primer contacto hasta que pueda ser transferido a una unidad de
cuidados intensivos. El contenido curricular esta basado en resolucién de problemas, orientado
hacia la disfuncién de 6rganos y sistemas, y enfocado hacia las intervenciones criticas.
Mejorar la preparacion de los enfermeros encargados de actuar ante un deterioro brusco de
un paciente criticamente enfermo.

PROGRAMA

Tutoria con el coordinador (de caracter obligatorio):
Lunes 14 de octubre a las 17:30 h en el Colegio Oficial de Médicos sede Murcia. Se en-
tregard la documentacion necesaria para los alumnos.
Fase presencial:
12,13, 14,19 y 20 de noviembre en horario de tarde en el Hospital Morales Meseguer de Murcia.
Profesores:
Dr. Andrés Carrillo Alcaraz, Dr. José Higinio De Gea Garcia, Dra. Noemi Llamas Fernandez, Dr.
Guillermo Parra, Dr. Gumersindo Gonzalez Diaz y Dr. Manuel José Parraga Ramirez.
Test inicial.
Valoracion del paciente critico.
Aislamiento de la via aérea.
Alteraciones electroliticas y metabdlicas.
Insuficiencia respiratoria Aguda.
Ventilacién mecanica I.
Ventilacién mecanica Il.
Monitorizacién hemodinamica basica.
Practicas en grupos: Ventilacién mecanica |, via aérea y acceso vascular.
Isquemia e infarto agudo de miocardio.
Consideraciones éticas e Importancia de la ensefanza teérico practica.
Diagnéstico y tratamiento del Shock.
Consideraciones especiales.
Infecciones: Diagnéstico y conducta.
Cuidados criticos en el embarazo.
Conducta ante el trauma y quemados.
Reanimacion cardiopulmonar y cerebral. Soporte neurolégico.
Practicas en grupos: Desfibrilacién marcapasos y pericardiocentesis, ventilacion mecénica Il y trauma.
Examen final.

)
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REANIMACION CARDIOPULMONAR PEDIATRICA AVANZADA

CODIGO:

FECHA INICIO:
N° HORAS:
COORDINADORA:
PRECIO:

2013/26
21/10/2013

OBIJETIVOS

Adquirir conocimientos basicos de las cau-
sas y mecanismos mas importantes de la
parada cardiorrespiratoria en el nino.
Alcanzar conocimientos basicos de las ma-
niobras fundamentales a realizar en una pa-
rada cardiorrespiratoria.

Realizar de manera individualizada en ma-
niquies con material de simulacion, las
maniobras de reanimacion cardiopulmonar
(ventilacion con optimizacién de la via aérea,
masaje cardiaco, vias, administracion de
farmacos, monitorizacién y diagnéstico de
arritmias, tratamiento eléctrico) aplicando
los conocimientos adquiridos.

PROGRAMA

Lunes 21 de octubre (15:30-20:30 h)
Dra. Sara Moralo Garcia, Dra. Silvia Garcia
Martinez, Dr. Joaquin Susmozas Sanchez y
Dra. Encarnacion Bastida Sanchez.
Entrega de documentacion. Introduccién y
aspectos generales de la parada cardio-
rrespiratoria. Evaluacion tedrica prelimi-
nar. Etiologia y prevencion de la PCR. Teo-
ria de la RCP basica.
Practicas por grupos de RCP basica en el
lactante y RCP en el nifio mayor.

Martes 22 de octubre (15:30-20:30 h)
Dr. José Luis Alcaraz Leén, Dra. M® Cruz
Le6n Ledn, Dra. Silvia Garcia Martinez, Dr.
Pablo Garcia Montes y Dr. Joaquin Susmo-
zas Sanchez.
Teoria via aérea.

37 (25 presenciales /12 no presenciales)
Dra. Sara Moralo Garcia. Especialista en Pediatria.
180 euros (120 fianza/ 60 gastos administrativos)

LUGAR: H.U.V.ARRIXACA
FECHAFIN:  25/10/2013
ALUMNOS: 24

Practicas por grupos de ventilacién instru-
mental, intubacién nifo mayor, intubacion
lactante y mascarilla laringea.

Miércoles 23 de octubre (15:30-20:30 h)
Dra. Sara Moralo Garcia, Dra. Encarnacion
Bastida Sanchez, Dr. José Maria Olivares
Rosell y Dr. Joaquin Susmozas Sanchez.
Teoria vias venosas y farmacos. Monitori-
zacién y arritmias. Tratamiento eléctrico y
farmacolégico de las arritmias.

Practicas por grupos de via venosa perifé-
rica/ via intradsea, de diagnostico de arrit-
mias y de desfibrilacién manual y automa-
tica.

Medidas postreanimacion.

Jueves 24 de octubre (15:30-20:30 h)
Dr. José Luis Alcaraz Leon, Dr. Juan José
Agiiera Arenas, Dra. M? Cinta Téllez Gonza-
lez y Dr. Carlos Pérez Canovas.
Teoria RCP neonatal. Teoria AITP en la RCR
Practicas por grupos de RCP neonatal y
AITP en la RCR

Viernes 25 de octubre (15:30-20:30 h)
Dr. Joaquin Susmozas Sanchez, Dra. M? Cin-
ta Téllez Gonzalez, Dra. Encarnacion Bastida
Sanchez y Dr. Carlos Pérez Canovas.
Teoria RCP integrada.
Practicas por grupos de RCP integrada lac-
tante y RCP integrada nifio mayor.
Evaluacion tedrica de RCP basica y avan-
zada.
Evaluacién del contenido, practicas y pro-
fesorado.
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ACOMPANAMIENTO EN EL PROCESO DE LA MUERTE. APRENDIENDO A VIVIR

cODIGO: 2013/27 LUGAR: H. G. U. REINA SOFIA
FECHA INICIO: 21/10/2013 FECHA FIN: 05/11/2013
N° HORAS: 40 ALUMNOS: 20
COORDINADORA: Dra. M@ Eugenia Molina- Nifiirola Pérez de Lema. Lda. en Medicina.
PRECIO: 180 euros (120 fianza/ 60 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Acompanar y estar préximo a la persona que muere, con una relacion que sea terapéutica
tanto para el moribundo, como para la familia, como para el propio profesional.

PROGRAMA

Lunes 21 de octubre (16:00-21:00 h)
Dr. Antonio Francisco Garcia Atenza.
Creencias y actitudes sobre la muerte y su influencia en el acompanamiento. Vinculos
afectivos y su ruptura.

Dias 22, 23, 24, 28 y 29 de octubre (16:00-21:00 h)
Dr. Antonio Francisco Garcia Atenza.
Aspectos emocionales, cognitivos, conductuales y espirituales.

Dias 04 y 05 de noviembre (16:00-21:00 h)
Dr. Antonio Francisco Garcia Atenza.
Intervencion terapéutica.
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CURSO-TALLER DE ELECTROCARDIOGRAFIA PEDIATRICA

CODIGO: 2013/28 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 04/11/2013 FECHA FIN: 07/11/2013
N° HORAS: 12 ALUMNOS: 32
COORDINADOR: Dr. José Manuel Guia Torrent. Especialista en Pediatria y Cardiologia.
PRECIO: 100 euros (60 fianza/ 40 gastos administrativos)

OBIJETIVOS

Actualizar los conocimientos sobre el electrocardiograma pediatrico como una de las explo-
raciones bésicas en cardiologia pediatrica.
Acercar nuestra actividad a los médicos con los que compartimos los pacientes.

PROGRAMA

Lunes 04 del noviembre (17:00 - 20:00 h)
Dr. Miguel José Navalon Pérez y Dr. Fco. José Castro Garcia.
Bases e Interpretacion del ECG en Pediatria.
Trastornos del ritmo cardiaco.

Martes 05 del noviembre (17:00 - 20:00 h)
Dr. Miguel José Navalon Pérez y Dr. Fco. José Castro Garcia, Dra. Maria Fuensanta Escudero
Carceles, Dra. Juana Maria Espin Lopez y Dr. José M? Guia Torrent.
Talleres simultaneos de lectura e interpretaciéon del ECG.

Miércoles 06 del noviembre (17:00 - 20:00 h)
Dr. Miguel José Navalon Pérez y Dr. Fco. José Castro Garcia, Dra. Maria Fuensanta Escudero
Carceles, Dra. Juana Maria Espin Lopez y Dr. José M? Guia Torrent.
Talleres simultaneos de lectura e interpretacién del ECG.

Jueves 07 del noviembre (17:00 - 20:00 h)
Dr. Miguel José Navalon Pérez y Dr. Fco. José Castro Garcia, Dra. Maria Fuensanta Escudero
Carceles, Dra. Juana Maria Espin Lopez y Dr. José M? Guia Torrent.
Talleres simultaneos de lectura e interpretaciéon del ECG.
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CURSO TEORICO-PRACTICO DE INFILTRACIONES Y ARTROCENTESIS

ARTICULARES
CODIGO: 2013/29 LUGAR: COMMURCIA
FECHA INICIO: 19/11/2013 FECHA FIN: 27/11/2013
N° HORAS: 18 ALUMNOS: 20
COORDINADOR: Dr. Luis Francisco Linares Ferrando. Especialista en Reumatologia.
PRECIO: 120 euros (70 fianza / 50 gastos administrativos)
OBIJETIVOS

Conocimiento de una modalidad terapéutica con resultados rapidos, fiables y seguros.
Motivacion profesional, aprendizaje y resolucién de problemas del aparato locomotor muy
frecuentes en la practica diaria.

PROGRAMA

Martes 19 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares Ferrando.
Introduccién: Justificacion de la técnica. Material basico para infiltraciones. Farmacologia
y mecanismo de accién de los corticosteroides. Farmacologia y mecanismo de accion del
acido hialurénico. Indicaciones de las infiltraciones. Contraindicaciones absolutas y relati-
vas. Complicaciones mas frecuentes.

Infiltracion del Hombro. Introduccion. Anatomia descriptiva y funcional. Exploracién del
hombro. Patologias mas frecuentes del hombro. Patologias con indicacién de infiltracion
articular o periarticular. Técnicas de infiltraciéon en el hombro.

Miércoles 20 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares Ferrando y Dr. Manuel J. Moreno Ramos.
Infiltracién del codo: Anatomia basica. Anamnesis y exploracion del codo. Diagnéstico dife-
rencial del codo doloroso. Epicondilitis. Epitrocleitis. Técnicas de infiltracion del codo. Bur-
sitis olecraniana. Tratamiento bursitis olecraniana.

Infiltracién de la muieca y mano: Anatomia descriptiva y funcional del carpo y de la mano.
Exploracién clinica. Patologias mas frecuentes en la mano. Principales indicaciones de in-
filtracion en carpo y dedos. Técnicas de infiltracion en el carpo y dedos de la mano.

Jueves 21 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares ferrando y Dr. Manuel J. Moreno Ramos.
Infiltracién y artrocentesis de la rodilla: Anatomia descriptiva y funcional de la rodilla. Explo-
racion clinica. Patologias mas frecuentes en la rodilla. Principales indicaciones de infiltra-
cion en la rodilla. Técnicas de infiltracion y de artrocentesis en la rodilla

Artrocentesis: Utilidad e indicaciones. Material necesario para su procesado. Anélisis del Ii-
quido sinovial. Interpretacion de los liquidos obtenidos de punciones evacuadoras.

o
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Lunes 25 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares ferrando y Dr. Manuel J. Moreno Ramos.
Infiltracién de la cadera: Anatomia descriptiva y funcional de la cadera. Exploracién clinica.
Patologias mas frecuentes en la cadera. Principales indicaciones de infiltracién. Técnicas
de infiltracion y de artrocentesis en la cadera.

Infiltracién del Tobillo y pie: Anatomia descriptiva y funcional del tobillo y pie. Exploracién
clinica. Patologias mas frecuentes del tobillo y pie. Principales indicaciones de infiltracién.
Técnicas de infiltracion y de artrocentesis en tobillo y el pie.

Martes 26 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares Ferrando.
Exposicion de casos clinicos.

Miércoles 27 de noviembre (17:00-20:00 h)
Dr. Luis F. Linares Ferrando.
Exposicion de casos clinicos.
Test de evaluacion. Clausura del curso.
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CODIGO CURSO*
NOMBRE CURSO*

N° COLEGIADO
APELLIDOS*
NOMBRE*
DIRECCION

PROVINCIA
TELEFONOS CASA
DE CONTACTO

E-MAIL

* Campo obligatorio

SOLICITUD DE INSCRIPCION

FECHA ENTREGA

DATOS PERSONALES

D.N.I.*

TRABAJO MOVIL*

INSTRUCCIONES

1. Parainscribirse en el curso debe completar el pago del mismo por las siguientes vias:
a. Personandose en las oficinas del Colegio.

b. Enviando esta ficha por fax: 968 246 284 o correo electrénico: fcontinuada@com-

murcia.es, junto al justificante bancario de pago. El nimero de cuenta al efecto es:

0487 - 0132 - 66 — 2000006616  Caja Murcia

Nota: Para que el recibo sea valido debera constar su nombre y apellidos, asi como el
codigo del curso que desea realizar.

. El criterio de admision se regira por el orden de llegada de la documentacién completa
(solicitud y recibo). Si faltase cualquiera de las dos tendra preferencia aquel interesa-
do que si las tuviera.

. El precio para no colegiados sera el doble del importe indicado para colegiados y no
procedera devolucion de fianza.

Las solicitudes de devolucién han de efectuarse con 30 dias de antelacién, en cuyo caso

se hara efectivo el 80% del importe total del curso. En cualquier otro caso, la devolucion
se vera supeditada a la resolucién de la Comisién de Formacion Continuada del Colegijo.
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